PRIBEHY K POZNANI




Mili pratelé,

proti lidem bez domova panuje ve spolec¢nosti mnoho predsudk(: ,,Mohou si za svou situaci sami. Kdyby
chtéli, mohli by si pfece najit praci i bydleni...“ Casto to ale neni tak jednoduché. Pfindsime vam 12 p¥ibéhd
lidi, ktefi s bezdomovectvim maji zkusenost. Pfibéhy o tom, jak je nékdy snadné na ulici skoncit a jak je tézké
se z ni dostat.

Vojtéch byl UspésSnym houslovym virtuosem, ale po delSim pobytu v zahranici priSel o dalsi zakazky. Vaclav
mél slu§né prosperujici firmu, kdyZ ho srazilo auto a béhem rekonvalescence nasbiral velké dluhy. Stefan na-
Sel svého otce mrtvého, kdyZz mu bylo 8. Pubertu stravil v diagnostickém ustavu a na Sikmou plochu se dostal,
kdyZ ho podved| zaméstnavatel a nezaplatil mu praci. VSechny tyto situace byly prvnim krokem k Zivotu na
ulici.

V ebooku najdete taky vypravéni lidi, kteti se lidem bez domova snazi pomahat. Miriama nastoupila po Skole
do nizkoprahové nocleharny a dnes pomaha témto lidem organizovat komunity. Tereza zaloZila i pres vSechny
prekazky a neddvéru firmu, ve které bezdomovci délaji privodce po mésté. To jsou jen nékteré z pribéh( z
této knizky. VSechny ale vypravéji o tom, Ze jsou lidé bez domova stejni jako my. Lidé, ktefi maji svou indivi-
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aby nasli silu na dalsi cestu.
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Do prace cestuji i dvé hodiny,

v

CECILIA . sy
lidé mi pomahaji prezit

Ten, kdo ji jednou potka, uz na ni nezapomene... ,Lidem davam

s

lasku a oni mi to vraceji. Pomahaji mi prezit,” rika Cecilka, ktera
kazdy den cestuje do Bratislavy dvé hodiny, aby mohla prodavat
poulicni casopis Nota bene.

Vyrustala jsem v malé vesnici, mé détstvi vSak nebylo Stastné. ProZila jsem ho s rodinou a se sourozenci v chudobé.
Doma nas bylo sedm déti. Vzpominam si, Ze jsme s rodici spavali v jedné posteli. Vychodila jsem jen pét tfid madarské
Skoly a casto mi bylo velmi lito, Ze jsem ji nemohla dokoncit. Doma jsme neméli dost obleceni, takze jsme nékdy ne-
mohli jit ani ven.

Vdavala jsem se mlada, abych ze své rodiny unikla, ale moje manzelstvi nedopadlo podle mych predstav. Manzel zacal
mit problémy s alkoholem, a tak jsem zUstala se tfemi détmi sama. Méli jsme spolu syna a dvé dcery. Vsichni dodnes se
mnou Ziji a ja je Zivim spolu s deviti vnoucaty.

Vnucka trpi epilepsii

Nasi rodinu postihlo nékolik nestastnych udalosti. Jedné z dcer se narodilo vdZzné nemocné dité. Moje vnucka Andélka,
kterd ma dnes 24 let, trpi epilepsii. Vétsinu Casu lezi v posteli, kazdou chvili ma zachvaty a musime volat sanitku. Jeji
rodice toufZili i po druhém ditéti, ale bali se, Ze by bylo opét nemocné, a tak se rozhodli pro adopci. Vzali si za svou Ma-
rienku, ktera je dnes pychou rodiny. Je velmi Sikovnd a dafi se ji ve Skole. Jsem na ni velmi pySna. Horsi je, Ze jejich otec
umrel jako velmi mlady. Mél silnou cukrovku.

Zivi déti i vnoucata

Nase rodina zUstala bez muze schopného pracovat a zodpovédnost za déti a vnoucata padla na mé. Abych je uzivila,
zacala jsem rozproddvat zafizeni naSeho domu. Znamy mi poradil, abych Sla Zebrat do Bratislavy. Vzal mé do mésta,
nebot jsem se tam vibec nevyznala. Pfi Zebrani jsem se vSak vibec necitila dobfe. Obstarala jsem si proto staré knihy a
provozovala jakysi pouli¢ni antikvariat. MQj znamy se mezitim stal prodejcem pouli¢niho ¢asopisu Nota bene a fekl mi
o tom. Stacilo, Ze mi jednou ukazal cestu do vydejny a vSe jsem si uz vyfidila sama.

Do prace cestuje dvé hodiny

Nota bene prodavam jiz nékolik let. Denné cestuji dvé hodiny a proddvam ctyfi az pét hodin. Obcas, kdyZz prodam vice
Casopisl, zlstanu jeden den doma. Potfebuji si odpocinout, prece jen je toho na mé hodné. Prodej ¢asopisu mi umoz-
nuje na chvili se z tizivé situace v rodiné vymanit. TéSim se, Zze mam vidy dlvod se pékné obléct a byt mezi lidmi. Ve
mésté si mQzu dat i teplé jidlo.

Mam stdlé zakazniky, ktefi mi pomahaji. Neboji se mi podat ruku, obejmout mé nebo si se mnou popovidat. Nékteri mi
koupi chléb pro déti, jini mi donesou obleceni.

Velmi mi pomahaji i lidé z feckokatolického kostela pri Ondrejském hribové. Libi se mi tamni ikony. Jednu malou jsem
dostala od farnosti darem a nosim ji vzdy u sebe. V nedéli chodim na msi a zapalit svicky. Jednu zapaluji za mir na svéte,
aby méli lidé lasku a zdravi, druhou zapaluji za to, aby nas Bah ochranoval a treti za nasi nemocnou Andélku.

Miluje knihy

Nejvic mé trapi chatrajici dlim, ktery touzim dat aspon trochu do poradku. Vétsinu Zivota jsem se starala o déti. K
tomu, abych dostavala diichod, mi chybi jesté odpracovat &tyfi roky. Ziji z vdovského diichodu a ochranného piispévku,
dohromady dostavam okolo 140 eur. Polovinu z toho platim sousedce, od které beru vodu a elektfinu. Mam i dluh na
zdravotnim pojisténi, takze si musim platit za lékarské oSetieni i Iéky. Radéji vsak prispéji na Iéky pro vnucku.



KdyZ donesu doml jidlo, déti zacnou zpivat a tancovat. Vecer, kdy uZ vichni spi, si ¢tu. Nejradéji mam skutecné pribéhy.
Pfipominaji mi, Ze kazdy ma néjaké trapeni. Odpocivam i pfi ¢teni o pfirodé, potom mam Cistou hlavu a nemyslim na
svij Zivot.

Svoji praci mam rada. Jsem vesela prodejkyné. Lidé se mé Casto ptaji, jak se mam a ja jim vidy odpovim. Vim, Ze kazdy
z nas ma svUj kfiz, proto se i ja zajimam o to, jak se jim dafi. VZdy jim poradim, i kdyZ to sama nemam lehké.

, , Nota bene proddvam jiz nékolik let. Denné cestuji dvé hodiny a proddvam
Ctyri az pét hodin. Obcas, kdyZ proddm vice Casopisu, zistanu jeden den
doma. Potrebuji si odpocinout, prece jen je toho na mé hodné. Prodej
casopisu mi umozniuje na chvili se z tiZivé situace v rodiné vymanit. Tésim
se, Ze mdm vzdy divod se pékné obléct a byt mezi lidmi. Ve mésté si mizu

ddt i teplé jidlo. Ve 4



HELENA BADALCOVA ‘ Tata nam nosil darky z popelnic

Kdyz bylo Helené jedenact, stal se z jejiho tatinka bezdomovec.
Cekaval ji pred skolou a nosil ji knizky a jiné darky z popelnic.

»Ja jsem si je i chtéla vzit, ale strasné jsem se stydéla, ze to
vidi ostatni,” priznava. V puberté diky kamaradkam prekonala
zavrzeni, které si nesla z vychovy, a rozhodla se dat tatovi jeste
jednu sanci. Zjistila, ze je to obdivuhodny clovék. Ktery ovsem
nedokaze zit ,v systému”.

Mambka se seznamila s tatou skrze poezii a divadlo. Tata byl umélec télem i dusi, basné psal uz od mladi. Spoustu jich
znal nazpamét a dokazal recitovat pulku veéera. Kdyz se narodil mij mladsi braska, presel tata z divadla, které tolik
nevynaselo, do reklamni agentury. JenZe kyzeny finan¢ni efekt se stejné nedostavil. Vydélal sice dost, jenZze kdyz dostal
vyplatu, vzal to pres hospody celych Vinohrad, tam vSechny pozval a domu pfinesl minimum. TakZe kdyz mi bylo asi je-
dendct, nasi se rozvedli. Ja si to obdobi ale vlastné moc nepamatuju. Mam ho jako v mlze. Asi to je z pudu sebezachovy,
protoZe to bylo dost traumatizuijici.

Mama se sblizila s tatovym ucetnim, coZ tata pochopitelné nenesl moc dobre, a zacal jesté vic pit a délal mamce na-
schvaly. Vzajemné se psychicky terorizovali a nékolikrat i poprali, az jsme jednoho dne utekli jen s par vécmi k maminé
ségre. S novym maminym pfitelem jsme si ale moc nepomohli. Sice nepil, ale nechoval se hezky ani k mamé ani k nam.
Vsechno muselo byt podle néj, nebo bylo zle. A navic nas strasné stval proti tatovi. VSechno na ném bylo Spatné. Takze
jsme samozifejmé znali jen jeden pohled, jak tata trapil mamu a byl Spatny ¢lovék.

VSichni se nam posmivali

Tata po naSem odchodu prestal chodit do prace, nedokazal zaplatit ndjem, az ho vyhodili z bytu. Néjakou dobu pak
jesté prespaval ve sklepé, ale pak ho majitelka vyhodila i odtamtud. Pfitom se se mnou a brachou pofad snazil udrzo-
vat kontakt. Nejdfiv si nas bral na vikendy a jezdili jsme k jeho kamaradlim nebo do divadel a pak jsme vysedavali po
hospodach. Coz taky nebylo idedlni. Pak na nas ale zacal ¢ekat pred Skolou a nosit ndm darky, které vyhrabal v popelni-
cich. Dneska uzZ to vidim UplIné jinak, ale tehdy to pro mé bylo strasné ostudné. Vsichni se nam posmivali, Ze je nas tata
bezdomovec, ze smrdi, Ze ma blechy a my je budeme mit taky. Kazdy den jsem se bala vyjit ze skoly, Ze tam tata bude
stat s téma jeho igelitkama.

Tridni ucitelka nam chtéla pomoct, tak zavolala socidlku. Coz pro mé byla ale spis$ dalsi stigmatizace. Nakonec tatovi
soudné zakazali se s nami stykat, a kdyz na nas zase jednou cekal pred skolou, pfijela policie a zatkla ho. Z dlivodu, Ze
neplatil alimenty, byl pak taky odsouzeny a Sel si sednout asi na rok do vézeni. To uZ jsem se s nim nevidala, ale posilal
nam nadherné dopisy. A vidycky byly strasné smutné. A ja mu odpovédéla jen jednou a navstivit jsme ho nebyli viibec.
Nasledujicich pét let jsme se vidéli jen ndhodné. Jednou mé treba potkal v tramvaji a chtél se se mnou bavit. Hned ale
pribéhla néjaka pani, kterd si myslela, Ze je to néjaky uchyl, ktery mé obtézuje. Tak mi bylo lito, Ze m{j tata déla takovou
ostudu, Ze na néj lidi chtéji volat policii.

Tatu mas jen jednoho

Zlom nastal v mych Sestndacti. Tehdy mé moje kamaradky presvédcily, Ze uz jsem starsi a tdtu mam jenom jednoho, tak
bych mu mohla dat je$té $anci. Ze zndm vlastné jen verzi mamy a mohla bych si poslechnout taky tu jeho. Tak jsme se i
pres soudni zakaz sesli. Pamatuju si tu schizku dodneska. Sedéli jsme kolem stolu ja s brachou, moje kamaradka a tata.
A vsichni ¢tyfi jsme jenom breceli. Ani jsme si nemohli nic fict. Objednali jsme si palacinky a ¢isnik si z nas délal legraci,
Ze je budeme mit slané. A jesté i nékolik nasledujicich schiizek jsme dost plakali a hledali k sobé cestu.

Zacala jsem poznavat, Ze je tata hodné charismaticky ¢lovék. Inteligentni a sectély. Navic hodné kreativni a vtipny,
porad vymyslel néjaké basnicky a slovni hricky. JenZze byl bohém, dost pil a nedokdzal fungovat spolehlivé. Nedokazal
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podavat ten vykon, aby se udrzel ,v systému”. Chodit pravidelné do prace a platit ndjem. Spousta lidi se mu snaZila
pomoct, ale kazdy to po néjakém case vzdal.

V té dobé jsem byla v puberté, takZze mi bohémské prostiedi ptislo vlastné zajimavé. Tata mél hodné moc znamych mezi
umeélci, divadelniky, herci nebo filmati. Vzal mé na zkousku divadelniho spolku lidi bez domova, kde jsem zjistila, Ze to
nejsou $patni lidé. Ze maji za sebou silné prib&hy a Zivot k nim byl €asto dost kruty. Nepokazili si to jen sami. S vétsinou
lidi, se kterymi jsem se seznamila ja, se akorat Zivot nemazlil. To, Ze nebyli vykoupani a neméli kde bydlet, vibec nevy-
povidalo nic o jejich vnitfku a o tom, jaké jsou osobnosti.

Jinak jsme se s tatou schazeli v kavarnach, chodili jsme spolu do divadel nebo na demonstrace. V té dobé uz jsem byla
na stfedni a najednou to bylo zajimavé i pro mé spoluzdky. Chtéli se s tatou sezndmit nebo je taky zajimalo, jak lidé bez
domova Ziji, jak se jim dd pomoct nebo jakou maji Sanci se z ulice dostat. V tom mi tdta hodné otevrel oci. Dneska stu-
duju farmacii, ale jesté vic mé zajimaji socidlni a humanitni obory. Nevim, jestli bych k tomu dosla, kdybych se od taty

nedozvédéla, ze bezdomovci nemusi byt Spatni lidé. A Ze si zaslouzi, aby jim nékdo pomohl.

Tata stridavé bydlel na ulici, vétSinou u kamarad( nebo taky pomahal invalidnim lidem, délal jim asistenta a oni ho za to
u sebe nechavali bydlet. A i kdyZ byl na ulici, tak se neflakal. Zachrarioval knizky z kontejnert a prodaval je do antikvari-
atd. A mezitim spojoval lidi, ktefi by si mohli pomoct. Porad vSechny vzajemné seznamoval. Nebo si udélal rekvalifika¢ni
kurz na praci s détmi a zalozil si pfi Domé déti a mladeze romsky krouZek Badalcova badatelna. A spole¢né probdadavali
svét bilych. Bral romské déti do divadel, &etli spolu, chodili po Praze. Kdy? jsme pak §li po Zizkové, sebé&hla se k nému
hned skupinka Rom{, néktefi uz se svyma détma. A vSichni se k nému hlasili, méli ho moc radi. A hodné tatovi pomohlo,
kdyz zacal provadét pro Pragulic, firmu, ktera porada prohlidky Prahy vedené bezdomovci. Tim, Ze mohl na prohlidkach
svij pFib&h vypravét stokrat, se z néj postupné vypovidal. Pfestal se obvifiovat nebo citit potupné. Rikal pak o sobég, Ze
je ,profesionalni bezdomovec”. (smich)

Pak uz jsme s tatou méli hezky vztah. Vnimala jsem ho jako kamarada, rada jsem s nim sdilela ¢as nebo jsme si telefono-
vali. Vzpominam si, Ze kdyZ mi na studiich chybély penize, poslal mi tfeba sloZzenku na 111 K¢. (smich) KdyZz mél zrovna
néjaké penize, vSechno mné a brachovi daval.

Pak jsme se jednoho dne dozvédéli, Ze ma tata rakovinu plic v poslednim stadiu. Bydlel chvili u kamaradky v pracovné a
pak u byl jen v nemocnicich. Slo to hodné rychle, zemfel asi za 2 mésice. Jezdili jsme za nim s brachou kazdy den, pre-
rusila jsem kvali tomu Skolu. KdyZ jsme za nim pfijeli, svolal i vSechny pacienty z okolnich pokoju, protoZe za nimi Zadné
navstévy nechodily. KdyZ jsme pak délali posledni rozlouéeni v Lese vzpominek, spousta jeho kamaradl mi pfisla fict,
jak je tata ovlivnil. Vice lidem otevrel obzory a pomohl jim realizovat se v tom, co je ted bavi a Zivi. Naptiklad jednoho
fotografa privedl k foceni. Jenom sdam se sebou to nedokazal. Bohuzel.

Kdybych neméla své kamaradky, viibec nevim, jestli bych nasla odvahu a chut se s tatou viibec schazet. Bylo to pro mé
dlouhou dobu velké stigma. Mit tatu bezdomovce. Tak jsem moc vdécna, Ze jsem to prekonala a tdtu mohla poznat.
Takového, jaky doopravdy byl.



Uvédomil jsem si, jak jsem snil o vécech,

JOZEF , . .
které byly malicherné

Moje predstava o domové je velmi jasna. Neznamena pro meé
jen mit stabilni strechu nad hlavou. Jsou pro mé duleziti lidé v
mém zZivoté, kterym muzu vérit, mit je rad a se kterymi muazu
sdilet strasti i slasti zivota. Domov je také pro mé neoddélitelne
spojen s predstavou krbu a vuni dreva.

Mél jsem obycejné détstvi. Vyristal jsem v pocetné rodiné. Mdm na néj mnoho krasnych vzpominek. Mdma nas vycho-
vavala v kfestanském duchu a skromné. Cenil jsem si mnoho obycejnych, ale pro mé i tak nadhernych zazitk(. Vzpomi-
nam si, Zze jsme méli péknou tradici. Kazdy patek vecer a v nedéli v dobé obéda jsme svolali vSechny z nasi rodiny — véet-
né tety, stryce, bratrance, sestfenice, na vecefi k ndm domd. Byla to velmi zdbavnd a mild zaleZitost, nebot se potom
asi patnact lidi tlacilo u stolu ve dvoupokojovém byté. Kazda vecere trvala asi pll hodiny a potom jsme si dalsi hodiny
povidali u stolu. Dalsi silny zazitek pro mé byl, kdyZ se muj bratr vratil po roce ze zahranici. Nevidéli jsme ho témér cely
rok kvili jedné rodinné hadce a neméli jsme o ném Zadné zpravy.

Byl jsem jednickar

Nikdy jsem se, ani jako maly chlapec, nepoustél do konfliktl. Vyhledaval jsem pomérné bezpecné situace. Do sSkoly
jsem chodil za socialismu. Byla to takova mala zakladni skola, kde jsem se ucil na samé jednicky. Potom prislo gymna-
zium, které jsem skoncil se stejnym prospéchem. Nikdy jsem se nemusel moc ucit. Testy a pisemky mi ve Skole Sly jaksi
samy od sebe, i kdyZ pfiznavam, Ze nékdy s pomoci tahaku. Byl to takovy ten klasicky Zivot, od détstvi pres pubertu az
po dospélost, kdy jsem vibec netusil, na jakém bodé ustrne mj Zivotni pfibéh.

Nikdy jsem moc nepil, nebral drogy a koufit jsem zacal nékdy ve dvaceti. Moje zdzemi vibec nenasvédcovalo tomu, Ze
se néco nékdy v budoucnu mUze stat. Nestalo se to ze dne na den. Mélo to takovy postupny spad. Pravdou je, Ze to bylo
z ¢asti mou vinou, Ze jsem si v dospélosti nebudoval upfimné vztahy s ostatnimi. Po dlouhém hleddni jsem si konecné
nasel pfitelkyni, se kterou jsem se pozdéji oZenil a bydleli jsme spolu ve dvoupokojovém byté. Jak to vSak nékdy mezi
partnery chodi, postupem ¢asu si pfestanou rozumét a nékdy to bohuzel dotdhnou do opravdu extrémnich rozméra.
Nerad bych zachazel do detaild, ale po rozvodu pfipadl manzelce byt i vétsina financi. Zlstal jsem bez stfechy nad hla-
vou.

Neodkladné jsem si za zbytek penéz, které mi zUstaly, hledal bydleni. Nékteré ubytovny byly pIné, jiné zase drahé, a tak
jsem byl nucen vyuZzivat socidlnich sluzeb pro lidi bez domova. Momentalné pres den navstévuji denni centrum, kde
se o mé staraji velmi dobfi cirkevni pracovnici. V noci jsem na ubytovné s kapacitou asi 30 lidi, coZ mi poskytuje trochu
vétsi pocit bezpedi nez ve velké nocleharné ¢i na ulici.

, , Neprehlizejme prosim lidi okolafnds a“anivlidi bezgdomova. Neméjme! vici
nim predsudky. Kazdy by si mélv ramai svyeh'moznost rozmyslet, zda dokdze
Clovéku bez domova pomoé&i materidlng,, finanéne nebo dobrovolnickou
Cinnosti v institucich. No musim_ted hlavneé za sebe.rici=Ze kolikrat udéla
dobre i 6bycejny rozhovora vypraveéni pribehusjakymije.itento. I I



Pokud bych mohl vratit ¢as, asi bych si v dospélosti budoval lepsi vztahy s lidmi okolo sebe. KdyZz ma clovék pevné
vybudovany zaklad, at uz mezi prateli nebo v rodiné, vidy kdyz se mu néco stane, bude mit moznost se nékam vratit.
Vzpominam si, kdyZ jsem byl mlady, snival jsem o vicero vécech, které dnes povaZuji za malicherné — jako mit velky
dlim, cestovat a uZivat si zabezpeceny Zivot. Postupem casu, jak ¢lovék déla v Zivoté chyby a stavaji se mu rlizné nehez-
ké véci, jsem pochopil, Ze o to v Zivoté vlastné nejde. Nyni, kdyZ nemam ani stabilni stfechu nad hlavou a v podstaté
ani dostupnost kvalitni zdravotni péce, snim zejména o tomto — najit si praci, zbavit se dluhd a v nejlepsim pripadé se
dostat aspon do podnajmu.

Pro mé, jako ¢lovéka bez domova, je jednou z nejtézsich véci to, Ze vétsinova spoleénost ma vici nam predsudky. At
uz jde o bézné lidi, uredniky nebo i o nékteré zdravotniky. Pokud chcete jit néco vyridit na Urad a védi o vasem statusu
,bezdomovce”, bud zacnou vase véci vyrizovat s odkladem nebo vam je nevyfidi viibec. Stejné je to i se zdravotni péci.
Pokud jste bez domova, existuje velkd pravdépodobnost, Ze mate mnoho dluh(, at uz na socidlnim nebo zdravotnim
pojisténi. Dokud se dluhl nezbavite, nemate pfistup k adekvatni zdravotni péci a na to se nabaluje cely kolobéh pro-
blému a nelspéchi. Napriklad i pfi hledani prace. Jak se vam bohuZel stane néco vazného, nebude vas mit kdo osetfit.
Samoziejmé, vSe ostatni je jiz individualni. Zavisi to na tom, zda dany ¢lovék bez domova vyuziva dostupné socidlni
sluzby nebo ne. Jsou lidé bez domova se zavislostmi, ktefi prezivaji sv(ij Zivot takfikajic na lavicce. Ale jsou i takovi, ktefi
bydli na ubytovnach a nemaji problém se zavislostmi. A nakonec i takovi, ktefi nocleharny a utulky vyuzivaji z jinych

dlvodu. Jejich problémy jsou rGzné. Jen, kdyby nebylo téch predsudkd.

Ve svém Zivoté jsem nesmirné vdécny vsem dobrym lidem, ktefi mé jako ¢lovéka bez domova neprehlédnou a daruji
mi podp(irné slovo nebo néco materialniho. Castokrat je pravé slovo podpory a povzbuzeni to, co dokaze udélat vice
nez cokoliv materidlniho. Nejhorsi v Zivoté pro mé byl moment, kdyz jsem si uvédomil, Ze jsem z(stal bez stfechy nad
hlavou. Nebot tehdy ma ¢lovék pouze dvé moznosti — bud' se vyda na ulici a pfejde na chodnik, ktery ho bude posouvat
smérem doll a uz nenajde cesty zpét, anebo se bude snaZit vyuzit vSech moznosti, které mu systém nabizi. Nevzda to
a bude véfit ve zpétné zaclenéni do spolecnosti.

Neprehlizejme prosim lidi okolo nds a ani lidi bez domova. Neméjme v(ci nim predsudky. Kazdy by si mél v ramci svych
moznost rozmyslet, zda dokaze ¢lovéku bez domova pomoci materidlné, finanéné nebo dobrovolnickou ¢innosti v in-
stitucich. No musim ted’ hlavné za sebe Fici, Ze kolikrat udéla dobre i obycejny rozhovor a vypravéni pribéhu, jakym je
i tento.



Vétsina lidi bez domova si svou situaci

MIRIAMA PETRIKOVA o e
nezvolila, i proto jim davam hlas

V obdobi, kdy jsem koncila stredni skolu, jsem si zacala vice
uvédomovat, o cem je realita zivota. Najednou jsem si okolo sebe
zacala vSimat lidi zijicich v extrémni chudobé. Lidi, ktefri prakticky
nemaji nic, a které systém i spolecnost vedomé odsouvaji
na okraj. Zacala jsem dobrovolni¢it v riznych organizacich,
a nakonec jsem skoncila u lidi bez domova, kterfi mé naucili
dalezitym zZivotnim hodnotam.

Nejdrive to zacalo dobrovolnictvim. VSechny moje aktivity vedly k pomoci zvifatiim. Jako mala jsem chodila vencit psy
z Utulku Svoboda zvitat, kde jsem pozdéji pomahala vést rlizné kampané. Plisobila jsem také v organizaci Greenpeace.
Poté pfrisli do mého Zivota lidé bez domova, se kterymi jsem se setkala v organizaci Depaul. Ta provozuje nizkoprahovou
nocleharnu v Bratislavé pro lidi bez stfechy nad hlavou. Vyzkousela jsem toho hodné. Pod zastitou Klubu détské nadéje
jsem chodila i za détmi na détskou onkologii. Vidy jsem se snaZzila byt mezi lidmi a vnimat jejich potrfeby. Bavilo mé
propojovat vzajemné aktivity rdznych organizaci.

Bavi mé délat dobro

Nikdy jsem nebyla typ ¢lovéka, ktery by si stéZoval na to, jaky je svét nespravedlivy a kruty. Myslim si, Ze svét se neméni
nasimi nazory, ale prikladem, jakym jdeme druhym. Nazor mlze byt pékny zacatek zmény, ale nesmi se zlstat jen u
né&j. Casto nestaéi jen napsat status na Facebook. Treba zaéit konat. Bavi mé délat dobro. Myslim si, Ze vychazi z ¢lovéka
jaksi samovolné. Dobro ¢inime v Zivoté témér vsichni, jen si to mozna ne vidy uvédomujeme. At uz mluvime o uvolnéni
sedadla starsimu Clovéku v autobuse, o pratelském rodinném objeti nebo o vyvenceni sousedova psa. Ja jsem se roz-
hodla, Ze konani dobra posunu do oficialni roviny. Transformovala jsem ho do prace, kterd mé napliuje.

O lidech bez domova

Organizace Depaul Slovensko, ve které plisobim, se uz dlouhodobé vénuje pomoci lidem bez domova a jejich zaclenéni
zpét do bézného Zivota. A nemluvim jen o nejvétSim projektu, kterym je jiz zminéna nizkoprahova nocleharna. De-
paul zahrnuje i pomoc nemocnym a star$im lidem bez domova, kterym poskytuje péci v Utulku sv. Lujzy de Marillac v
Bratislavé, a taktéz i pomoc pfimo v terénu. Moji kolegové za lidmi bez domova vyrazeji na mista, kde se ¢asto zdrzuiji,
a navstévuji je v jejich provizornich obydlich. Mnozi z nich Ziji v zahradnich chatkach, Sachtach, ve stanech, zficenych
domech a na jinych opusténych mistech. V Depaul se snazime pfijmout kazdého ¢lovéka bez domova a vnimat jeho
potieby. V ramci moZnosti poskytujeme lidem adekvatni typ podpory, ktera by je mohla alesporn v malém posunout dal.

Pro mé byl Depaul jakymsi oficidlnim za¢atkem mého pracovniho Zivota. Po ukonceni vysoké skoly jsem méla moznost
pracovat v kanceldfi Narodni rady, ale bilé limecky mé nikdy neldkaly. KdyZz mé dobrovolnictvi s lidmi bez domova bavilo
po dobu studii, po jejich ukoncéeni jsem si fekla, Ze bych v tom méla pokracovat. Zacala jsem pracovat v nizkoprahové
nocleharné sv. Vincenta de Paul, kde lidé bez domova chodi prespat.

Pomaham jim uvédomit si vlastni hodnotu

Dnes se vénuji komunitnimu organizovani. Je to néco, co je na Slovensku jesté nové. Aktualné bych svoji praci nazvala
jakymsi podpUrnym pilifem lidi bez domova, ktery se tyka jejich aktivizace a prosazovani vlastnich prav i jinde nez jen v
zarizenich socidlnich sluzeb, které vyuzivaji. Mym cilem je vnimat kazdého ¢lovéka bez domova jako osobnost, jako jed-
notlivce, ktery ma svoje potreby, ale i silné stranky, se kterymi se da pracovat. Snazim se je podporovat, aby se dokazali
postavit sami za sebe a nevzdavat to.

Aktivita, spoluprace a boj za prava lidi bez domova je jakymsi heslem moji prace. Podpora a spoluprace organizaci v
neziskovém sektoru je pro mé dulezita, protoze mnohé z nich maji spolecny cil — ménit podminky lidi s prekazkami k
lepsimu. No a toho se da dosahnout jen spolupraci.
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Pocet lidi, ktefi momentalné prespavaji v nasi nocleharné, se pohybuje od 120 aZ po 220. Hodné vyuzivaiji jeji prostory v
obdobi zimy, kdy mame plnou kapacitu. Byla to pravé zima, ktera iniciovala za¢atek mého dobrovolnictvi v nocleharné.
Pamatuji si na svUj prvni den. Jako by to bylo vcera, i kdyZ tomu bude uz Sest let. Byla jsem jesté nezkusend. Nocleharna
v té dobé nebyla jesté zrekonstruovana a vypadala velmi neprivétive.

Jako dobrovolnice jsem byla hozend do vody. Zacinala jsem vecerni sluzbou. Bylo sedm hodin vecer. Pravé tehdy se u
nas zacina nocni sluzba. Absolvovala jsem svoji prvni pracovni noclehdrenskou pohodu rozmlouvajic s novymi kolegy.
Ten vecer byl klasicky, bez jakychkoliv konflikt(l. Na ten okamZzik, kdy jsem pred desatou vecer opoustéla nocleharnu,
vsak nezapomenu. Pfistoupil ke mné starsi pan. Typicky ¢lovék bez domova, ktery uz rezignoval na systém. Nic nefikal,
jen se mé zeptal, zda tady pracuji. KdyZ jsem mu odpovédéla Ze ne, fekl mi, Zze jednou budu, a Ze mé to zméni. To jsem
tehdy jesté netusila, jak moc mél pravdu.

Lidé bez domova mé za ten c¢as naucili mnohému. Naucili mé hodnotdm odhodlanosti, formovali m(j pohled na Zivot i
svét okolo mé a v neposledni radé mé naucili pokore k Zivotu samotnému.

Jsou lidé, ktefi se i dnes divaji na bezdomovce s predsudky. Maji je, bohuZel, zafixované jako Spinavé a zapachajici al-
koholiky, kteri Zebraji. Pravdou vsak je, Ze typicky bezdomovec neexistuje. Stereotypy majoritni spole¢nosti donutily
vétsinu lidi bez domova nepfiznavat sv(j status, protoZe se boji odsouzeni. Majorita se lidi bez domova strani. Pravé

kvlli obrazu, ktery si o nich vytvofila, a ktery neni skutecny. Hodné lidi se jich pravé proto boji.

Vétsinova spolecnost si ¢asto mysli, Ze bezdomovci si mizou za svij Zivot sami. A proto jim vlastné netfeba vénovat
pozornost. Pravdou vsak je, Ze nikomu se nechce dobrovolné padnout na dno. Mnohokrat bychom do nékoho, koho
potkame, ani nerekli, Ze je to ¢lovék bez domova. Potkavame je pritom kdekoliv — v autobuse, v obchodé nebo nékde
v praci. Jsou to presné takovi stejni lidé jako my. Ba co vic, dokazali by nas toho hodné naucit o odvaze, sile a pokore.

Diky své praci v nocleharné jsem se seznamila s mnoha pfibéhy. Kolik klient(, tolik pribéhd, které pise sam Zivot... Pa-
matuji si na den, kdy jsem poznala jednu moji klientku. Prisla o domov, protoZe vétsinu svych penéz musela investovat
na onkologickou Iécbu. Méla rakovinu jater. Byla to pro mé silna Zena, ktera bohuzel, svij boj prohrala. Nikdy to vsak
nevzdala.

Jednou jsem se potkala s velmi vzdélanym a slusnym clovékem, ktery po rozvodu zacal trpét depresemi a zacal se po-
tykat se zavislostmi. Bral lehké drogy a podlehl alkoholu, coZz mu zdevastovalo organismus. Postupem ¢asu se rozhodl
restartovat, dostal se do naseho integracniho programu a dnes Zije svym vlastnim Zivotem ve vlastnim byté, ktery
kone¢né muze nazyvat domovem.

Neni tomu tak ddvno, kdy jsem v noclehdrné organizovala komunitu s klienty. Pamatuji si, jak se u mé na konci komu-
nitniho sezeni zastavil celkem uhlazeny pan v pokrocilém véku. Jeho pfibéh ho vSak poznamenal i po mnoho letech.
KdyZ mi ho vypravél, draly se mu slzy do oci. Poté, co mu umrela manzelka, ptisel o vSechno a jeho tfi dcery mu vzaly i
posledni majetek, ktery mu zlstal. Umiram, ekl mi. Od té doby jsem ho znovu nevidéla. Mam jakési tuseni, Ze uz ani
neuvidim. Vlastné si nepamatuji ani jeho jméno, ale od toho setkani mu rikdm Otec Goriot.
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NejsilnéjsSim zazitkem pro mé bylo, kdyZz jsem béhem nocni sluzby potkala klienta, ktery nepil, nefetoval, dokonce mél
praci, ale na krku neuvéritelné mnozstvi dluh(. KdyZ jsem ho poslouchala, fekla jsem si, Ze je to ¢lovék schopny ziskat
svUj Zivot zpét a Zit ve vlastnim domové. Ale nebylo tomu tak. Jeho pout bez domova se zacala u nés a ta Zivotni skoncila
béhem mé nocni sluzby. O néco pozdéji, co mi dovypravél, kym vlastné byl. Na jeho jméno nezapomenu jiz nikdy, ale
vérim, Ze shora hlidd mnoho lidi s podobnym osudem, jaky potkal jeho.

Da se to zménit? Pfiznam se, Ze zastavit bezdomovectvi povaZuji za utopii. Lidé bez domova budou vZdy soucasti nasi
spolecnosti i svéta. Co vSak miZeme udélat, je jejich pocet snizit. Jak? Prevenci. Na to vSak potfebujeme zménit na-
staveni a legislativu. Ze strany jednotlivce staci, kdyZ se na lidi bez domova zacne divat bez predsudk(. A s tim je treba
zacit doma, ve skole a nasi vychovou.

Na lidi bez domova bychom méli pohliZet jako na sebe. V kazdém z nds se ukryva jista jedinecnost. Méli bychom naslou-
chat jejich potfebam a nepfrehlizet je. Az nasledné jim dokdZzeme pomoci a rozhodnout se, zda je nase podpora dulezita
z hlediska poskytnuti informaci, materidlniho zabezpeceni nebo financi. ZaleZi na daném c¢lovéku a jeho moznostech,
jak se rozhodne pomahat.

Bezdomovectvi je v prvni fadé socialné—patologicky jev, na ktery se nemGze nase spoleénost tvafit, e neexistuje. Casto
se to vSak stava. Vétsina lidi bez domova si svou situaci nezvolila. Nikdo z nich si védomé nevybral chudobu, krizi, zlo,
nespravedInost ¢i Spatné postavené zakony. Véfim vsak, Ze kazdy si mize zvolit smér, jakym se vybere, pokud se mu
prece jen podafi dostat se ze Spatné socialni situace.

Lidé bez domova pfi snaze dostat se z ulice zakopavaji zejména o systémové chyby. Casto nejsou psychicky odolni, z{-
stdvaji s ndlepkou bezdomovce. Ne vzdy maji k dispozici vSechny adekvatni moznosti na to, aby se posunuli vyse. A to je
pravé divod, pro¢ by méli i oni promluvit k nam a rvat se za sva prava. Smérovat své potreby zejména k tém, ktefi maji
vliv na zménu zakonu a legislativu.

12



NINA BENOVA Kazdy clovék si zaslouzi dlistojné bydleni

Kdyz se rekne lidé bez domova, citi radost, protoze za nimi vidi
konkrétni osoby, které ma rada, a se kterymi ma vyborné vztahy.
,Casto jsou velmi mili, Zertuji. DokazZou i sviij vlastni Zivot brat s
nadhledem. Zajimaji se o to, jak se mate. Bézneé se vas napriklad
zeptaji, jaky mate prave den,” rfika Nina Benova, ktera se jiz
dlouhé roky vénuje reseni tématu bezdomovectvi. Téma lidi bez
domova ji nikdy nenecha chladnou. Zlobi ji vsak jista socialni
nespravedlnost, ve které se v disledku svych problému lidé v
nouzi ocitaji. | proto jim pomaha.

S lidmi bez domova jsem se poprvé setkala na vysoké Skole. Navstévovala jsem univerzitni pastoracni centrum, které
se v té dobé praveé rozjizdélo. Pfipravovala jsem se na misi na Ukrajiné, na kterou jsem vsak nikdy neodjela. Soucasti
priprav byl i evangeliza¢ni kurz Filip. Slibovali ndm, Ze tento kurz zméni nas Zivot a otoc¢i ho o 180 stupril. S moji kama-
radkou jsem sice véfici, ale jisté véci jsme braly spiSe s nadhledem.

V ramci kurzu nds poslali ven na ulici, abychom evangelizovali a udélali néco, ¢im budeme hldsat dobré skutky. Pfemys-
lely jsme, co udélame. Na jednom z bratislavskych namésti denné zebral mlady muz na invalidnim voziku. Casto jsem
ho pozorovala a premyslela jsem nad nim, jak se to viilbec miZe stat. Jak je to mozné, Ze tak mlady ¢lovék s hendikepem
skonci na ulici. Zastavily jsme se u néj. Povidali jsme si spolu asi hodinu a zjistily jsme, Ze md velmi pohnuty Zivot.

Nestacilo ndm to. Sly jsme za lidmi, ktefi Zili kdysi v podhradi v zanedbanych neobyvatelnych pivnicich. Tehdy ndm
bylo asi devatenact let a uvaZzovaly jsme, jak navdzat s nimi prvni kontakt. Nahle nds to napadlo, co kdybychom nahlas
zpivaly? A tak jsme zacaly zpivat lidové pisné. Nékdo si nas vSiml a pozval nas dovnitf. Poprvé jsem vidéla, jak lidé sku-
tec¢né bydli na ulici. Pfiznam se, Ze mito nebylo Ihostejné. Za ten Cas jsem vidéla téchto osudi jiz mnoho. To mé naucilo
nesoudit. VZdy se chci vyvarovat posuzovani kohokoliv.

S lidmi bez domova mame c¢asto spojené rlizné stereotypy. Napfiklad, Ze jsou vsichni Spinavi, smrdi a holduji alkoholu.
Myslime si, Ze si za svoji situaci mUZou sami. Patrat po pric¢inach ztraty domova je vsak u kazdého konkrétniho ¢lovéka
bez domova velmi naroény ukol. Vétsinou jde o splet a shodu mnoha nepfiznivych okolnosti v jeho Zivoté. A tak pfilis
rychlé posouzeni jeho minulosti odvraci pozornost od toho nejdileZitéjsiho a tim je pohled do jeho budoucnosti a cile-

na pomoc. PFi své praci jsem tak otazku ,Pro¢?“ vymeénila spiSe za otdzku ,Jak? Co se s tim da délat?”

Systém, ktery'madiry

Pracuji v obcanském sdruzeni Proti proudu, které vydava pouli¢ni ¢asopis Nota bene. (Kromé podpory ¢asopisu, je nasi
prioritou pomoci prodejctim s bydlenim, zaméstnanim a oddluzenim). Pfitom pracujeme s kolegy na systémovych zmé-
nach, setkdvame se s ufedniky a pfipominkujeme zakony, aby se co nejméné lidi na Slovensku zadluZovalo a ocitalo na
ulici. Snazime se o to, aby méli dostupné socialni bydleni, zdravotni péci a pravo na distojny Zivot.

Cim &asté&ji se s nimi setkdvam, tim vice se mi oteviraji a sdileji se mou své pribéhy. Mnohé z nich jsou velmi sloZité a
propletené riznymi okolnostmi a situacemi. Pokazdé, kdyzZ pracuji s klientem, vidim, kolik problém je u néj nahroma-
dénych. Je to obrovské klubko, které se rozmotava jen velmi pomalu. V nasi zemi je ¢asto nesmysIné nastavena legis-
lativa, kdy se nemocny a socidlné vylouceny ¢lovék nedostane k Iékafi kvuli zadluZeni, ke kterému doslo napfiklad jen
kvali velmi naro¢né nastavenym administrativnim podminkam. A to jsou momenty, kdy ve mné roste pocit spolecenské
nespravedlnosti. Evokuje touhu systematicky ménit véci a zakony a bourat prekdzky, aby jich na cesté ¢lovéka v nouzi
bylo co nejméné. Aby mohl dlistojné Zit, a predevsim ziskat sv(ij domov.
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Bih mél se mnou své plany

Dnes si s odstupem casu uvédomuiji, jak mi ten kurz opravdu zménil Zivot. Jedna aktivita méla vliv na cely muj dalsi
profesni zivot. Vzdy se pousméju, kdyz si vzpomenu na plamenné feci lektora toho kurzu, které jsem v té dobé brala s
velkou rezervou. Téma lidi bez domova se za ta |éta stalo i mym tématem. Jesté po dobu studii jsme jim s kamaradkou
pomadhaly sbirkou potravin nebo Satstva. Nakonec jsem si toto téma zvolila i jako téma své diplomové prace, v ramci
které jsem si vyzkousela Zebrat na ulici. Zacala jsem téZ pomahat jako dobrovolnice v bratislavské katolické charité i v
Resoty — Resocializa¢ni komunité Antona Srholca.

Vyzkouset si Zebrat na ulici byl pomérné dost odvazny napad. Méla jsem pocit jako bych pred vSemi stdla naha. Tim, ze
¢lovék zada od nezndmych lidi penize, je viditelny. Vy¢niva z davu. Kazdy si ho vSimne, ale tak, Ze vzapéti od néj odvrati
zrak. Pro mé osobné to byl hrozny pocit. Kdyz jsem $la na druhy den ulicemi, ulevilo se mi, Ze jsem opét v bezpecné
anonymité. Pfijmout status bezdomovce musi byt pro kazdého ¢lovék nesmirné naroéné. Touha zapadnout je pro kaz-
dého z nas velmi silna. Bezdomovectvi se vSak neda ukryt. Nasi prodejci se napriklad velmi staraji o svij zevnéjsek. Do
mnoha lidi byste ani nerekli, ze nemaji domov. Nechtéji, aby byli odhaleni, aby je nékdo takto identifikoval.

Jak to resit?

V Zivoté jsem prozila hodné silnych momentu a setkani s lidmi v nouzi. V dobé, kdy jsem pUlsobila u patera Antona Sr-
holce, jsem méla moZnost poznat Evu a Matéje, ktefi Zili v kandle. Tim, Ze se mi podaftilo dostat se do jejich prostredi,
se mi pomalu zacali svérovat se svymi problémy, a ja jsem poprvé skutecné zacala chapat podstatu bezdomovectvi.
Maté] fetoval a Eva méla téz za sebou naro¢nou minulost. Jednou, jak jsem lezla stoupackami nahoru z kanalu, jsem si
to vSechno uvédomila. Vzdyt oni nechtéji takto Zit. Nelibi se jim takovy Zivot, ale nevi, jak to zménit. Zacala jsem se tedy
vice zamérovat na mozna reSeni bezdomovectvi.

Ten pfibéh mél samoziejmé pokracovani. Eva otéhotnéla. Jeji prvni dité skoncilo v détském domové a ona se znovu
chtéla postavit na nohy, aby ho ziskala zpét. Zacala pracovat a pronajala si byt. Otéhotnéla podruhé. JenzZe pfisly zdra-
votni problémy a nedokdzala si svoji praci udrzet. Nakonec pfisla o bydleni, i o druhé dité. Ono to tak ¢asto byva, i kdyz
s vypétim sil chtéji a snazi se, ¢asto padnou chybou v systému jesté hloubéji.

,, Mnoha mésta umistuji noclehdrny daleko za mésta, vylucuji lidi bez
domova na okraj. Presné tak, jako i toto téma, které je v nasi spolecnosti
kontroverzni. Lidé bez domova jsou ti, ktefi nds obtézuji, a ktefi mezi nds
nepatri. JenZe dle mého odhadu seZspodni hranice lidi bez domova na
Slovensku pohybuje na Cisle*20tisic. Skutecne muZzeme hovorit o desitkach
tisic lidi a podle mého nazeru tento pocet mirné steupd. Il

Reseni: bydleni

Jaké je feSeni bezdomovectvi? Za klicové povazuji bydleni. Po mnoha letech prace s lidmi bez domova, jsme uZ v roce
2010 v Proti proudu objevili pristup housing first = bydleni jako prvni, které velmi dobre funguje ve Finsku. Je to ptistup,
ktery na prvnim misté zpfistupniuje lidem bez domova bézné, cenové dostupné najemné bydleni s podporou socidlnich
sluzeb. To je klicovy moment pro to, aby mohli zacit plnohodnotné fungovat ve spolecnosti. Co tento pristup hlasa?
Bezdomovectvi jednoduse vyresime tak, ze ¢lovéku ddme domov.

Jsem rada, Ze housing first se nam podafilo dostat i do povédomi slovenské spole€nosti. Zménu mysleni objevuji i u
zastupcl statnich instituci. Dnes jsme dokonce uZ tak daleko, Ze housing first se dostava i do lokalnich strategii pro
feSeni bezdomovectvi. Na to, aby ¢lovék nesetrvaval na ulici nebo v pfedrazené ubytovné, by mél mit predevsim pfi-
stup k distojnému bydleni, kde si mGZe vytvofit svij vlastni domov a zakorenit. Jako ostatné kazdy z nas. Je to potieba
kazdého clovéka.
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Svoji praci mam velmi rada a jsem za ni vdéénd. Myslim si, Ze mam velky prostor se realizovat a pfetavit svoje myslenky
v iny. Pracuji na vécech, které mi ddvaji smysl. Velmi mi v tom pomdha i vira v Boha. Je to néco, co mé dokaze podrzet
v narocnych situacich.

Soucasti mé prace je pravé touha porozumét danému ¢lovéku. Pochopit jeho situaci a problémy a snaha hledat reseni.
Mnohokrat si uvédomuiji, jak témto lidem casto staci, Ze si jen mGzou s nékym pratelsky popovidat. Jak je dulezita po-
zornost, kterou jim vénujeme. Beru to jako uplné ptirozenou soucdst svého Zivota.

Prace se systémem je narocna. Jde vidy o béh na dlouhou trat a neni to néco, co se da délat rychle. Jisté véci je vsak
tfeba ménit akutné, nebot lidi bez domova nemaji ¢as. Umiraji ndm drive. Jejich primérny vék nedosahuje ani 50ti let.
| proto je velmi dlleZité podavat dostatecné mnozstvi informaci a komunikovat na odborné urovni s lidmi, ktefi to ze
své pozice mlZou zménit, a nerozhoduji se na zakladé myta.

Jsou jisté ptipady, které mé dokazou silné zasdhnout. Potkala jsem ¢lovéka, kterého propustili z vézeni. Bydlel pfimo
pod mostem v Bratislavé. Venku byla obrovska zima. On byl abstinent. Jednou mi uprostfed lednové zimy vysvétloval,
jak pujde opét spat pod most, zabali se do ¢tyr dek, nadycha si do nich a jak tam preZije do rana. Pry do nocleharny
nepljde, protozZe se boji, Ze tam by zacal znovu pit. Jeho kuratorka, ktera ho méla na starost, ho v |été po propusténi z
vazby ubezpecila, Ze se vyspi i na lavi¢ce, a Ze to zvladne. Ja se vSak ptam, jak je to mozné, ze si néco takového vyslechne
¢lovék, ktera potrebuje nasi pomoc a chce se posunout dale? Abstinuje, snazi se, riskuje svij vlastni Zivot...

Nedavno jsem fesila situaci ¢lovéka, ktery bydlel v nasem mésté. Bylo minus dvacet stuprili a on spal venku za kultur-
nim domem. Pfislo mi to neuvéfitelné. Az po mych telefonatech, po tydnu mrazd, se v naSem mésté nakonec otevrela
krizova nocleharna a dalsi noc se uz dany ¢lovék mohl vyspat v teple. Pfipadu lidi, ktefi se vsak viibec nedockali pomoci,
je hodné. V nasem sdruzeni jsme tesili velmi silny pribéh jednoho z nasich prodejca, ktery zkolaboval kvili problémim
se srdcem. Operovali ho, ale byla nevyhnutelna dalsi operace. Mél viak dluhy na zdravotnim pojisténi a pojistovna mu
dalsi operaci odmitla proplatit. Zacal ji tedy splacet. Pfipravoval se na dalsi zakrok, jenze pojistovna konstatovala, ze
druhd operace neni neodkladnou péci, a tak se operace neuskutecnila. Prodejce nam nakonec do tfi tydnd od odmit-
nuti operace zemrel.

Mnohda mésta umistuji nocleharny daleko za mésta, vyluduji lidi bez domova na okraj. Pfesné tak, jako i toto téma,
které je v nasi spolecnosti kontroverzni. Lidé bez domova jsou ti, ktefi nas obtézuji, a ktefi mezi nas nepatfi. Jenze dle
mého odhadu se spodni hranice lidi bez domova na Slovensku pohybuje na ¢isle 20tisic. Skute¢né mizZeme hovofit o
desitkach tisic lidi a podle mého nazoru tento pocet mirné stoupa.

Jako feseni vidim to, aby mél v nasi spolecnosti kazdy Sanci na dlstojné bydleni. Jak ti, ktefi maji nizky prijem, tak lidé
#ijici na hranici chudoby. V zapadnich zemich ndjemné bydleni normalné funguje. V Cesku u? zacali myslet na socidlné
dostupné bydleni pro zranitelné skupiny obyvatel. Na Slovensku se posledni roky téZ diskutuje na toto téma a myslim
si, Ze se to snad méni k lepsimu. Mdme mnoho mladych rodin, které dnes nemaji kde bydlet a mésta a obce, ktera
budou stavét cenové dostupné byty, budou pro né ¢im dal [dkavé;jsi. Jakmile se bydleni zaéne stavat dostupnéjsim pro

obyvatelstvo, bude klesat i pocet lidi bez domova.
V osobni roviné je dilezité, abychom prestali pfemyslet v naucenych liniich a stereotypech. Méli bychom se divat déle a

identifikovat kofen problému. Zejména ti, ktefi navrhuji ve spolecnosti legislativni zmény. V roviné lidské se nékdy staci
usmat, pfimluvit se. Nékdy to znamena o mnoho vice, nez bychom si mysleli.
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PETR Porad si neumim vysvétlit, proc se to stalo

Petr zazil krusny start do zivota. Ve 3 mésicich dostal mozkovou
obrnuakratce nato jesté zanét mozkovych blan. Lékari ho dvakrat
poslali domu umfit, neddvali mu Sanci na preziti. Ale ma tuhy
korinek, prezil. Ten se mu hodil, i kdyz kvali ztraté zaméstnani
skoncil na ulici. Nezustal tam a jesté bezdomovectvi usetril dva
mladé lidi, kterym utekla mama. Jak ale sam rika, porad nema
vyhrano.

Z détstvi si vybavuju alkohol, nevéru a Zarlivé scény. Hadky doma byly na kazdodennim poradku, kolikrat i misto snida-
né. A kdyz se tata napil, pro ranu taky nesel daleko. TakZe vSechny déti — bylo nds celkem pét, hned jak dovrsily 18 let, z
rodiny utikaly. U mé to bylo trochu jinak. Po zanétu mozkovych blan mi zlstalo tézké postiZzeni oci. Komunisticky rezim
se snazil tvarit, Ze postizeni lidé neexistuji, a rodie to prejimali. Kdyz doma pfisla néjaka vazena navstéva, zavreli mé
do vedlejsiho pokoje. A od 10 let jsem uz vyrlstal mimo domov, na internatni skole pro zrakové postizené v Bratislavé.
Béhem Skoly jsem absolvoval hodné ocnich operaci, takze jsem koncil devitku az v 18 letech. Pak jsem nastoupil do
Prahy na stfedni ekonomickou, kde jsem studoval spojafinu. A kratce po sloZeni zkousek jsem dostal umisténku jako
spojovatel do farmaceutické firmy. Je ale strasnou chybou, kdyZ se zacina v tomto véku Zit na ubytovné.

Revolucni léta

Predtim jsem Zil vlastné vétSinu ¢asu na interndté, kde vychovatelka spravovala vSechny nase penize, museli jsme do-
drZzovat fad. Nikdo mé neucil, jak se o sebe postarat, hospodafit s penézi. A kdyzZ jsem se ocitl na ubytovné, mél jsem
volnost. Vikendy jsem travil po hospodach, seznamoval jsem se s dévcaty a pomérné brzy jsem se ozZenil, s nevidomou
Zenou. A s ni moje bujara |éta jeSté gradovala. Na sidlisti nam tikali , rychlé Sipy“, protoZe jsme méli takovou partu kolem
kamaradky, kterd vlastnila vecerku. Chodili jsme po diskotékach, pili a nad ranem, kdyz jsme se vraceli, jsme hulakali
na celé kolo. Zena hrala na klavesy, takZe jsme chodili do hospod hravat, zpivali jsme a stoly se prohybaly alkoholem,
Ze to ani neslo vypit. Kolikrat nas majitel vezl doma Uplné opilé. To byla doba po revoluci, Silené euforicka a nadéjna.
Radovali jsme se ze svobody a pilo se vSude.

Cinkalo to, blikalo to

JenZe ani to nebylo jesté to nejhorsi. Ja k tomu propadl automatim. Zacalo to nevinné, kdyZ jsme s tchanem zapijeli
svobodu. Tehdy jsem asi poprvé v Zivoté vidél automaty. Cinkalo to, blikalo to a v tom rozjareni jsme je Sli vyzkouset.
Tchan nevyhral nic a ja hned napoprvé za vhozenou dvacku vyhral tfi stovky. A to mé pokouselo zkouset to dal. AZ mno-
hem pozdéji jsem zjistil, Ze mam geneticky po predcich, Zze snadnéji podléham zavislostem. TakZe jsem do toho spadl.
KdyZ jsme popijeli v hospldkach, to uz pak ¢lovék ani nevnima, jestli vyhrava nebo prohrava. Ale ve skutecnosti je to
nastavené tak, Zze nikdy nevyhrava. KdyZ na jednom automatu vyhraje, na ctyfech dalSich spadne do mnohem vétsiho
minusu. Kolikrat jsem prohral vyplatu. Jednou dohromady celou vyplatu i invalidni dichod. A kdyZ jsem pak vychazel
ven, dopadla na mé tiha psychiky. Ale UplIné Silena. Najednou jsem nemohl pochopit sdm sebe, Ze jsem to vibec udélal.
Nékolikrat jsem myslel i na sebevrazdu. JenZe je to zavislost, prestat nemuzZete.

V té dobé navic pfisla jeSté nevéra mé Zeny. S manzelem mé kolegyné a kamaradky. Bylo to patrné jen jednorazové
selhani a ja jsem ji fekl, Ze se to stat mliZe, Ze to pfekoname. Ale néco se ve mné zlomilo a vnitfni odcizeni nardstalo.
Vztah Sel do kytek a psychické rozladéni mé zase vhanélo do naruce k automattim. A prohrané penize a bujaré vecirky
nutné vedly taky k finanénim problémim. Kolikrat jsme neméli ani na ndjem nebo Zivobyti. Zasadni problém je, Ze
alkohol lidi zbavuje zodpovédnosti. Kdyz jsme byli v tom, ani ndm to nepfislo. Kdyz dosly penize, brali jsme si pujcky.

Bod'zvratu
V roce 1998 firma, kde jsem pracoval, propoustéla. V oddéleni jsme pracovali dva se zrakovym postizenim a z vedeni
prisla zprdva, Ze se mame dohodnout, kdo z nds dvou odejde. Kolegyné méla 4letou holcicku a nejisté manzelstvi, tak
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jsem se sdm nabidl, Ze pljdu ja. S Zenou jsme se uz rozvedli, firemni byt jsem vratil a Sel jsem bydlet na ubytovnu. A tim
se to celé zvrtlo. Tady zacal ten kolotoc.

Praci jsem nemél, penize z invalidniho diichodu mi nestacily ani na standardni podnajem a stejné jsem jich polovinu
propil a prohral. Asi pul roku jsem bydlel u kamaradky, ktera za postel na chodbé, kam se pres den chodilo koufit, chté-
la 5000 K¢. Bydleli jsme tam dva, fikala, Ze nam bude vafit a prat, ale nakonec nam davala vétSinou ¢inskou polivku
nebo taky nic. Pfitom ja jsem ji u sebe, kdyZ dfiv méla problémy, nechal bydlet pl roku zadarmo. KdyZ mi doslo, Ze mé
,kamaradka“ vlastné vyuziva, odesel jsem i od ni a spal na ulici. Nastésti bylo |éto. Spaval jsem v parcich nebo v nasem
paneldku nahore u vytahové Sachty. Vlibec jsem netusil, ktera bije, jestli je pondéli nebo sobota. Vlastné si z toho obdo-
bi uvédomuju jen naprosty chaos, alkohol a kazdodenni hledani noclehu. A podrazy znamych, ktefi z té Spatné situace
chtéli jeSté tézit a pripravit mé o zbytek penéz.

Pred Vanocemi zacinala byt uz pékna zima a v ten moment mi zavolala mama, Ze je po Uraze a potfebovali by, kdybych
mohl pfijet a pomoct jim s hospodaistvim. Odjel jsem na vesnici k rodicim a nasledujicich 6 let stravil Stipanim dfivi,
odklizenim snéhu, obhospodarovanim az 60 kralikd, 15 slepic, prasete, susenim sena, sklizenim ovoce... Viceméné sam,
nekonecéna dfina a do toho vyhrocené hadky rodi¢d a maminy feci, Ze nic nedélam. K tomu se stale pila prvni liga. Uz
jsem z rodi¢l byl tak znechuceny, Ze kdyZ se ozvala kamaradka, jestli pfijedu do Prahy, fekl jsem rodi¢im, Ze to tam
nemam zapotiebi, a odjel jsem.

Vzal jsem si Uvér, abych si vybavil sklepni byt, ktery mi kamarddka nabidla. Jenze tam nebyl zachod, a kdyzZ jsem si chtél
odskocit, musel jsem naproti do hospody nebo v noci do herny, kde se potulovala vselijakd individua. Tak jsem si na-
konec pres magistrat vybavil chranéné bydleni. A to nechtéjte védét, jaky to mélo konec. Chvili to vypadalo, Ze bude
vSechno v poradku. Byl jsem po operaci oka, takZe jsem zas lépe vidél, nasel jsem si milenku, ktera se mnou zacala
bydlet. Zacal jsem pracovat pro casopis Novy prostor. A pred Vanocemi priSel exekutor! KdyZ jsem v roce 1999 odchazel
k rodi¢lim, viibec mé nenapadlo, Ze mam vlastné nékolik Uvérd, Zil jsem uz mimo realitu. A po celou dobu, co jsem
pobyval u nich, jsem nic nesplacel. Dluhy mi spocitali na milion a pul a lasky byl konec. Ale to jesté neni viechno.

V bfeznu mi volala uplakana mladicka osmnactiletd zndma, Ze jejich mama nezaplatila asi 4 ndjmy a zmizela. Majitel jim
vystéhoval véci do sklepa a fekl, Ze az najmy doplati, mGZou se nastéhovat zpatky. Méla jesté 16,5letého bratra, ktery
by tim pddem mél jit do détského domova. Védél jsem, Ze porusim Uplné viechna pravidla, ale vzal jsem je k sobé. Tak-
Ze jsme z mého dichodu a trochy penéz, co jsem si vydélal na charité, Zili 3 a jesté krélik, kterého si prinesli. Mezitim
nas nékdo udal, Ze tam déti bydli nelegdlné, takze prisel soudni rozkaz, Ze se mame vystéhovat. Kratce predtim, nez by
na nds pfisli i s policii, jsme nasli podnajem. A tam jsme spolu bydleli dal3ich 6 let. Ze jejich maminka mezitim zemfela,
se mladi dozvédéli jenom z internetu.

A byla to obrovska Skola i pro mé. Ja jsem nikdy déti nevychovaval. Hordy Spinavého pradla a nddobi i dalsi véci jsem
skousl, ale tikal jsem jim, Ze jakmile u nich uvidim drogy, je konec. A tak jsem hrdy na to, Ze se to povedlo. Uz jsou 4
roky samostatni, holka uz dnes bydli s ptitelem, mlady uz 5 let pracuje. Travime spolu Vanoce. Tak jsem moc rdd, ze
jsem bezdomovectvi usettil je.
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Ted jsem ale zase na rozcesti. Mam dneska dlichod néjakych 10 tisic a z toho mi strhavaji splatku za mé dluhy. Takze
zbylych 7 a pul tisice mi nestaci ani na standardni ndjem. A ubytovna pro mé neni feseni. Je pro mé ale zasadni, Ze ne-
smim klesnout na Uroven téch, co se valeji na ulicich. Dneska uz do hospod nechodim vibec nebo si ddm jedno pivo.
Ze zavislosti na automatech jsem se IéCil v Bohnicich a po 17 letech nehraju. Kdyz mGzu, chodim nékam za kulturou. Ale
nevim, co bude. Vsechny naklady mésic od mésice rostou. Tak se snazim najit néjaké reseni, jsem napfiklad clen par-
ticipacni skupiny na podporu socidlniho bydleni, ktera jedna s ministerstvem. ProtoZe hranice, jak se mUZze stat clovék
bezdomovcem, je velmi tenkd a propad rychly. To vim z vlastni zkuSenosti.

KdyZ se podivam zpatky, mam za sebou divoky Zivot. Kdybych zitra umfrel, tak nemam ceho litovat. Je tam ale vic jak
polovina véci, na které rozhodné nejsem hrdy. VSichni mi fikaji, Ze jsem inteligentni, ale nevim, proc se to stalo. Nakolik
za to mQzu a nakolik si to uz nesu v genech. Pofad si neumim vysvétlit, pro¢ jsem prvky svého rizikového chovani ne-
byl schopny rozpoznat dfiv. Myslim, Ze mam v genech jisté znaky asocidlniho chovani. A urcité se na mné moc dobfre
nepodepsalo, kdyZ jsem Sel tak mlady na internat. Tam se pretrhala rodinna pouta. Mezi mnou a rodici, i sourozenci. A
neosobni prostredi, kde pani vychovatelka vecer zkontroluje pokoje a jde si zakoufit s knizkou na chodbu, moc zdravy
socialni vyvoj ¢lovéka nepodpoti.
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STEFAN MALACKY ‘ Nikdy si dopfedu nic neplanuji

Vsechno to zacalo, kdyz mi umrel otec. Prisel jsem ze skoly a
nasel jsem ho lezet v pokoji. Snazil jsem se ho probudit, ale on
se uz nikdy nevzbudil. Dostal infarkt a od té chvile to s nami slo
z kopce dolu.

MUj otec byl hudebnik. Hraval na basovou kytaru a v ¢asech socialismu jezdil s kapelou si privydélavat do hotelu Carl-
ton anebo Devin. Méli jsme pékny vztah. Pamatuji si, jak mé jednou chtél dat do Lidové skoly uméni, ale ucitelka mu
fekla, Zze nemam hudebni naddni. Mél jsem takové normaini détstvi pIné kamaradstvi a her. Vyristal jsem v Bratislavé
a chodil jsem na zakladni Skolu spojenou s gymnaziem. Byl jsem asi ve tieti tfidé, kdyz se to stalo. Otcova smrt v nasi
rodiné mnohé zménila.

Zacal jsem chodit za Skolu. Nasel jsem si partu kamarad(, se kterymi jsme délali zlomysInosti soused{im. Bylo mi asi
dvanact let, kdyz jsme zacali s kourenim. VSe se prolomilo v osmém ro¢niku zakladni skoly, kdy jsem mél mnoho zames-
kanych hodin. Byl jsem pravé doma, kdyz nékdo zaklepal na dvefe. Neznamy muz a Zena mi fekli: ,Pojd, vezmeme té
do $koly.“ Byli to socialni pracovnici, ktefi mé naloZili do Skody 1203 a odvezli mé do diagnostického ustavu. Stravil jsem
tam dalsi Ctyfi roky. NedUvérovali moji mame, Ze se o mé dokaze postarat.

,, Ulice mé toho naucila opravdu hodné. Nejhorsi je, kdyZz vam zlstanou jen
dva kartony, které si v noci polozZite na beton a lehnete si na né. Poznal jsem
na ulici hodné lidi. V jistém smyslu jsou odolnéjsi, protoZe jsou vystaveni
rtiznym situacim. Bud'vds.okradou anebo zbiji. / I

Sikana@ kradeze

Za ty roky v diagnostickém Ustavu jsem se setkal se vS§im moznym. Nasel jsem si kamarady, ale zazival jsem i Sikanu.
Nékdy mé druzi kluci zbili, musel jsem pred nimi nahy délat dfepy, pral jsem jim véci. Leckdy jsem dostaval kopance i
facky. | kdyZ jsem to fekl vychovateliim, nikdy na to nebrali zfetel. Jsou to momenty z mého Zivota, na které vzpominam
nerad. V ¢lovéku zlstavaji navzdy jako jizvy.

Po navratu z Ustavu jsem si nasel praci. Pozdéji jsem $el na vojnu a po ni za praci do Ceska. Tam mé obelhali. Majitel
firmy mi platil jen diety a pozdéji firma vyhldsila bankrot. Dostal jsem se do zlé party a zacal jsem se Zivit drobnymi
kradeZzemi. Moje prvni ukradena véc byla I[dhev vodky. Vétsinou jsem kradl hracky, drobnou drogériia naposledy jsem
ukradl stavebnici Lego. Nejsem na to pySny a uz vlibec se mi s tim neZilo dobfe. Mnohokrat jsem mél strach. V noci
jsem se trhal ze snu s tim, Ze uz zase budu muset krast. Tehdy neexistovaly zddné moznosti, jak si ¢lovék v nouzi mohl
privydélat. Zaddné Easopisy nebo socidlni projekty, které by pomohly ¢lovéku dostat se z tizivé situace.

Priseljsem o bydleni

S kradenim jsem navidy prestal. Z bytového druzstva jsem dostal malou garsonku. Mohl jsem ji odkoupit za pét tisic
ceskoslovenskych korun. Jelikoz jsem byl zavisly na gamblerstvi, zastavil jsem ji na 450 tisic ceskoslovenskych korun.
Od rana do vecera jsem sedél za automatem. Chodil jsem do Alzbetky na bingo. No, a nakonec jsem vSechno i s celou
garsonkou prohral. Byl jsem psychicky na dné a dostal jsem se na ulici.

Spal jsem na rliznych mistech v Bratislavé. Moje prvni zima bez domova byla o dvou kartonech a dvou dekach. To bylo
asi to nejhorsi. Potom jsme s jednim kamaradem objevili squat — stary zniceny diim, kde jsme nasli utocisté. Vyzkousel
jsem spat i v podzemnich garazich pfi Slovenském rozhlase nebo ve vojenskych bunkrech. Jisty ¢as jsem prespaval i na
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lavi¢ce v parku. Od pracovnikd z denniho centra, kde jsem se chodil najist, jsem dostal spaci pytel. To bylo jediné, co
jsem mél. Pamatuji si, jak jsem se jedno rano vzbudil a nasnéZilo na mé. Zima je nepfijemna. Clovék se v ni kazdou chvili
budi a Stipe bolestivé az do kosti.

Ulice mé toho naucila opravdu hodné. Nejhorsi je, kdyZ vam zlstanou jen dva kartdny, které si v noci poloZite na beton
a lehnete si na né. Poznal jsem na ulici hodné lidi. V jistém smyslu jsou odolnéjsi, protoZe jsou vystaveni rliznym situa-
cim. Bud'vas okradou anebo zbiji. Mym kamaradim se obcas stalo, Ze si na nich nékdo vybil zlost. Mnozi z nich uz dnes
mezi nami nejsou.

Bezdomovectvi je té7ké. Clovék v nouzi se nedostane k béznym vécem. Dnes je to o to naro¢néjsi, ze stat nenabizi soci-
alni byty. V okoli pfitom najdete mnoho zchatralych budov, ve kterych nikdo nebydli a jsou nadale prazdné.

Trapi mé, Ze jsem takto dopadl. MoZn3, kdybych se ucil, mohl jsem na tom byt Iépe. Sedél bych v teplé kancelafi nebo
mél néjakou lepsi praci. Bydleni a zdravi jsou pro mé nejdulezitéjsi hodnoty. Domov pro mé znamena dobrou vanu a
postel. Pfipomina mi vini peeného masa s ryzi anebo uzené se zelim. Stacila by mi mala garsonka s kuchyrikou, kou-
pelnou, s jednou posteli a televizi. To jsou moje jediné sny. Nic vic si v Zivoté neplanuiji.

KdyZ ma ¢lovék bydleni, snadnéji si najde i praci. Dnes bydlim na ubytovné na okraji mésta, kde mam svdj vlastni pokoj.
Jsem tam uzZ Sest let. Pfedtim jsem chodil pfespavat do nizkoprahové nocleharny Depaul. Kazdé rdno vstavam v pul
Sesté, zaliju si tureckou kavu a jdu asi hodinu do prace. Prodavam pouli¢ni ¢asopis NOTA BENE. Den predem si vzdy par
Cisel kupuji ve sdruzeni Proti proudu, které ho vydava.

Dafi se mi. Mam rlzné zakazniky. Mezi nimi i par stalych. Néktefi jsou i z Ministerstva zahrani¢nich véci. Lidé se u mé
Casto zastavuji a davaji se se mnou do feci. Denné si vydélam prodejem ¢asopisu okolo 25-30 eur. Jist chodim do viet-
namského fast foodu. Je to pro mé prace jako kazdd jind. Mam ji rdd. Nékdy se mi o ni i zda. Casto se v noci vzbudim
a pfistihnu se, jak vykfikuji ze snu a prodavam. Nebo sedim za volantem, i kdyZ jsem nikdy nefidil a pfede mnou je
nekonecna cesta. Jedu a nevim kam.

Kromé toho hraji divadlo. Jsem ¢lenem bratislavského Divadla bez domova. Jednou si mé tam zavolali na vypomoc pfi
sklddani scény. Potom potrebovali asistenta pro chlapce — herce s télesnym postizenim. Do divadla jsem se dostal po
dlouhém premlouvani. Divadla mam také docela dost na ulici, kdyZ pozoruiji lidi. Jsou rtzni. Néktefi mili, jini zamlkli a
jsou i takovi, ktefi si mluvi sami pro sebe. Néjak jsem tam nakonec z(istal a zacal s nimi hrat. Moje nejoblibené;jsi po-
stava je moje vlastni, ze hry Povinné cteni. Pfiradil mi ji principal divadla Patrik. Je to hra, ve které hraji sdm sebe, a to
mé bavi asi nejvice.

Otec mi chybi. Kazdy druhy tyden chodim za nim na hrob a v duchu s nim mluvim. Vim, Ze jsem si Zivot pokazil sam.
Netusim, zda se to da napravit, ale to uz nechdm na osudu.
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Byly dny, kdy jsem to uz chtél vzdat.

STEFAN KRAMER ,
Vyplatilo se ale vytrvat

Byl jsem jesté maly chlapec, kdyz nas otec vyhodil zdomu. Bylo
mi asi Sest let a spolu se sestrami jsme se ocitlivdétském domoveée
v Bratislavé. Potom nas od sebe rozdélili a ja jsem byl najednou
v uplné cizim meésté s lidmi, které jsem nikdy predtim nevidél.

Bylo to pro mé velmi naroéné obdobi. Socialismus v Ceskoslovensku byl tvrdy. Sice jsem zaZival i p&kné véci, ale moje
rodina mi chybéla. Mama mé nenavstévovala, a kdyZz umiela babicka, nemohl jsem ji jit ani na pohteb. Jeji hrob jsem
objevil aZ po dlouhé dobé. Odlouceni od rodiny mi zplsobilo trauma, ze kterého jsem se musel psychicky Iécit. Ale jak
se ale tika, cas vse vylédi.

Autonehoda mi poranila pater

Z domova jsem odesel, kdyZ jsem zacal studovat na stredni zemédélské skole. Mél jsem tésné pred maturitou, kdyz mé
jednoho dne na kfiZovatce srazilo auto. Vzpominam si jen na jedno, Ze mélo ¢ervenou barvu a rakouskou statni pozna-
vaci znacku. Nade mnou stala néjaka pani a potom jsem upadl do bezvédomi. Probral jsem se aZz v nemocnici, kde mi
fekli, co se mi stalo. Mél jsem poranénou michu a velké sStésti, Ze jsem neochrnul.

Po delsi [éCbé jsem zacal pracovat ve vyrobné limonad. Nejdfive jsem je vyrabél, a potom jsem délal dokonce i zavoz-
nika. Zaméstnavatel nam kromé vyplaty hradil i jidlo a ubytovani. Ale potom pfiSel novy majitel a ten ndm to zacal
strhdvat z platu. Najednou mi penize nestacily a ja jsem se ocitl na ulici. Bylo to tézké obdobi.

Osm let na ulici

Potloukal jsem se vSude mozné. Nevédél jsem, do ceho pichnout. PreZil jsem dokonce i tu nejvétsi zimu, kdy umrelo
néjaké bezpecné misto. Vécné jsem byl ustarany, co bude a kde najdu jidlo, coZ bylo pro mé velmi stresujici. Pokazdé,
kdyz se to dalo, snazil jsem si vydélat alespon na nocleh. Délal jsem jakékoliv drobné prace — bud’ jsem nékomu nastipal
drivi, odhrnul chodnik a podobné. Z toho, co jsem ziskal, jsem si mohl zaplatit postel v nocleharné a stravu.

Na ulici jsem stravil osm let. PrestoZe jsem potkal rGizné lidi, nikdy jsem si nekoupil Idhev laciného alkoholu. KdyzZ jsem
se potreboval ohrat, koupil jsem si radéji kvalitni vino a abych se neopil, michal jsem si ho s nealkem. Jinak bych mohl
na ulici umrznout. Byvalo mi velmi téZko. Nejednou jsem si fikal, jaky to ma vse vyznam. Chtél jsem to uz vzdat, ale vidy
mi néco uvnitf fikalo, abych vydrzel. Jednou jsem potkal jednoho starsiho pdna, ktery mi fekl, Ze pokud se necham svést
ulici, budu na ni uz cely Zivot. Casto jsem na to myslel.

, , Na wlici jsem,stravil-osmlet. PiestoZejsem potkal razné lidi, nikdy jsem
si nekoupil lahevdacineho.alkoholu\Kdyz jsem se\patreboval ohrat, koupil
jysem'si radéji kvalitni vino arabychse-neopil, michal jsem si ho sthealkem.

Chtél.jsem zit jinak

Pomohlo mi, Ze jsem byl vZdy stfidmy a Ze jsem si dokdzal zachovat chladnou hlavu. Diky jednomu sdruzeni se mi po-
darilo dostat se z nocleharny na ubytovnu. Tam uz to bylo lepsi, protoZze kdyZ ma ¢lovék moznost se normalné vyspat a
mit aspon jakz takz domov, mGze myslet i na dalsi véci. At uz ¢lovék v Zivoté chce nebo nechce cokoliv, musi zaéit predné
od sebe. Uzavrel jsem se tedy sdm do sebe a zacal premitat co dal.
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Vyzkousel jsem toho hodné. Pracoval jsem napfiklad u kolotoc(, ale musel jsem toho nechat, protoze mam stale pro-
blémy s patefi. Pozdéji jsem si udélal kurz ¢isnika a barmana, pak jsem se dostal na dva mésice na Kypr. Musel jsem se
vsak vratit. Kvlli ztracenym dokladim se ze mé stal bily kiini a byl jsem zapleteny do Uvérového podvodu. Hrozilo mi, Ze
skoncim ve vézeni. Dostal jsem ale amnestii a vSe se vyresilo. Ocistil jsem se.

Jednou muj kamarad nesl svym koleglim pracovni svetry s ndpisem Security. Velmi se mi libily. Navrhl mi, abych se u
nich nechal zaméstnat a Ze i ja jeden takovy dostanu. Potfeboval jsem si vSak udélat kurz. Mél jsem $tésti, Ze firma, ve
které jsem pracoval, mi ho zaplatila. Nakonec jsem si to u nich odpracoval, a pfestoze jiz dnes pracuiji jinde, stéle to je
pro soukromou bezpecnostni sluzbu a jsem velmi spokojeny.

Dnes mam skvélou manzelku Ingrid, diky které mame nase vlastni bydleni a skvélé lidi okolo sebe. Pochopil jsem, ze
vsechno zlé se v Zivoté déje z néjakého dlivodu, a nakonec se to v dobré obrati. Véfim, Ze ten, kdo opravdu chce, se
dokaZe postavit na vlastni nohy, jinak vas ulice poZere zaziva. Potom viem mam vsak dalsi velky sen. Tim je délat hudbu
a vystupovat na pdédiich. Skladam vlastni hudbu a texty o Zivoté a véfim, Ze se mi to podafi. K vytouzenému ridi¢aku uz
mam blizko. Potom uZ jen maly rodinny domecek a vSe bude, jak ma byt.
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TEREZA JURECKOVA ‘ Jsem insider do svéta bezdomovcu

Tri studenti se zastavili na mosté a jen tak z legrace vymysleli
socidlné prospéesny podnikatelsky projekt, se kterym by mohli
vyhrat soutéz. Tak vznikl Pragulic. Firma, ve které bezdomovci
provadeéji turisty Prahou a dnes uz i dalsimi tremi mésty. Firma,
za kterou jeji manazerka, Tereza Jureckova, ziskala mnoho
prestiznich ocenéni, véetné socialni podnikatelky roku nebo
umisténi v Zebfi¢ku €asopisu Forbes ,30 talentovanych Cechi
do 30 let”.

Mé by v Zivoté nenapadlo, Zze budu pracovat s bezdomovci. Dfive jsem taky trpéla tradi¢nimi stereotypy, které se dnes
snazime v Pragulicu bourat. Jako napfiklad ,,Proc¢ ¢lovék zlstava na ulici? Kdyby chtél, mohl by s tim prece néco udélat.
Proc nejde pracovat?“. Mnoho véci o Zivoté lidi bez domova jsem pochopila a bavi mé, Ze je dneska mUZu vysvétlovat
dalSim. Spoluprace s bezdomovci mi taky otevrela Uplné jiny svét. Hodnoty udrzitelnosti a Setrnosti. Nemdam problém s
tim, vzit si od popelnic stdl, ktery se mi libi. Nemam problém s tzv. ,,dumpster divingem®, tedy zachrarfiovanim potravin
vyhozenych supermarkety, ze kterych néktefi kolegové vafi. Taky mam tfeba mnoho zafizeni domdcnosti z popelnic,
protoZe mi ho zaméstnanci nosi. VSimam si toho, co jsou lidé schopni vSechno vyhodit. Kvétiny, knihy, mobily. Pronikla
jsem i do ,Sedé zdny“ drobnych kradezi, prodejl v zastavarnach, prostituce na ulici. KdyZ se podivam na ¢lovéka, do-
kdzu poznat, jestli je bezdomovec nebo narkoman. Jsem insider do ciziho svéta. Mohu délat prostfednika a tyto svéty
propojovat. At pro vefejnost nebo tfeba pro Grady a politiku.

Mésto ocima bezdomovcli

V ramci studia managementu neziskovych organizaci jsme $li se dvéma spoluzaky na prezentaci Social Impact Award,
cozZ je soutéz, ktera ocenuje socialné prospésné podnikatelské projekty. Cestou dom( jsme stali na mosté a vymysleli,
s jakym projektem bychom se mohli do soutéze prihlasit my. Padaly rizné napady a kamarad pfisel s tim, Ze by mobhli
bezdomovci provadét lidi po Praze a ukazovat jim mésto svyma o¢ima. Plvodné jsme to ani nemysleli vazné, jen jsme
si tak fabulovali. Ale napad byl natolik silny, Ze nam v hlavé zUstal. Pfislo ndm, Ze je to projekt, ktery bychom ve mésté
sami chtéli a ocenili. A tak jsme se zacali opravdu chodit na kurzy o socidlnim podnikani a davali jsme si schlizky s lidmi,
kteri se bezdomovectvi vénovali. Pfecetla jsem vsechno, co o bezdomovectvi bylo u nas napsano. Dali jsme dohromady
koncept a byznys model, tak aby se organizace sama uZivila. Aby nebyla zavisla na dotacich. A nakonec jsme pfisti ro¢-
nik Social Impact Award skute¢né vyhrali.

Tehdy jsme se fekli, Ze ted uz nemUiZeme couvnout a béhem dvou mésict zahajili prvni prohlidky. Pres azylové domy
jsme kontaktovali prvni privodce. Jejich reakce byly vesmés nadsené, jak to u lidi bez domova byva. Ale z téch mnoha
lidi, se kterymi jsme se setkali, s ndmi nakonec zacal redlné spolupracovat mdalokdo. Pochopili jsme, Ze si lidé nesou
hodné zajimavé pribéhy, ale Ze nejsou schopni pravidelné spoluprace, Ze nejsou tak spolehlivi. Poznali jsme taky, Ze
reakce Zen, byly Uplné jiné neZz muz(. Napad se jim sice taky libil, ale byly daleko méné ochotné se zapoijit. Baly se vy-
stoupit a svdj piibéh sdilet. Casto si nesou traumata a prozité nasili, jsou vice stigmatizované.

Dokazat, ze to jde

Oproti tomu reakce okoli byly hodné rizné, vlainé i nechapavé. | nékteri moji blizci viastné dodnes nechapou, co a pro¢
vlastné délam. Zpocatku to vnimali jako projekt pri Skole, ale ¢im déle jsem v Pragulicu pracovala, tim vic naléhali, kdy
uz dokoncim Skolu a najdu si normalini praci. Stejné i pro verejnost byl koncept Uplné nezndmy a tézko pochopitelny.
Kdyz jsme rekli, Ze budeme poradat prohlidky po mésté vedené lidmi bez domova, vsichni si mysleli, Ze budeme prova-
dét bezdomovce po mésté. Ackoli je vyznam véty jasny, nikdo si nedoved| predstavit ten obrazek, jak bezdomovec déla
pravodce. | na socidlnich sitich nam lidé psali, Ze prece studujeme obor o neziskovém sektoru, tak ndam musi byt jasné,
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Ze to vlibec nemuzZe fungovat. Ale tfeba pro novinare byl nadpad atraktivni. Ti ndm na zac¢atku hodné pomobhli. Zajistili
zajem, aby se prohlidky vibec rozbéhly.

Ja osobné jsem vyrUstala v prostredi, kde mi bylo v§tépovano, Ze jsem nikdo a nic nedokazu. TakZe i toto pro mé byla
motivace. Abych zatala zuby a ukazala, Ze to pljde. Byly tam zpocatku tézké momenty. Ale béhem kratké doby jsem vi-
déla u spolupracujicich bezdomovcd, jak jim prace prospiva. Jak se méni pred odima. TakZe to byl hnaci motor. Proto uz
jsem nemohla prestat. A brzy jsem poznala i ten obrovsky potencidl, jak miZeme posouvat pohled lidi na bezdomovce.
Kdyz sami slysi jejich pribéhy. Prochdzeji s nimi mista, kde pfespdvali. A najednou chdpou, jak snadné je dostat se na
ulici. A tézké vratit se zpét.

KdyZ jsme obchazeli azylové domy, setkavali jsme se s lidmi, ktefi méli vzdélani, mluvili nékolika jazyky, méli pfijemny
projev, vibec jsme nechapali, pro¢ jsou vlastné na ulici. Az po ¢ase jsme pochopili, Ze maji velmi ¢asto psychické pro-
blémy, naptiklad bipoldrni poruchu. V manické fazi zvladli uplné vSechno, ale pak spadli do depresi a nebyli schopni se
vUbec zvednout, do prace prestali chodit. A problém byl v tom, Ze se odmitali 1éCit, takZe se situace nikam nevyvijela.
Méli jsme privodce, se kterym jsme pracovali 4 roky, ale bylo velmi frustrujici vidét, Ze vzdycky, kdyZ spadl do svych
depresivnich nalad, klesl opét aZ na dno a neslo s nim hnout. Vidycky jsme mu pUjcili penize, zajistili mu ubytovani, byl
chvili v pohodé. Ale v momenté, kdy uz se mohl postavit na vlastni nohy, zase si to pokazil. To jsem vidéla uz mnoho-
krat. Ze ¢lovék ujde dlouhou cestu, zaFidi si nové doklady, najde bydleni a pak sta&i posledni krok a na tom se totdlné
zasekne. Myslim, Ze je to tim, Ze takovy ¢lovék nedovoli sdm sobé z ulice vystoupit. Nevéri, Ze to zvladne. Nevéfi, Ze si
zaslouZi normalni Zivot.

Casto si lidé na ulici ani neumf predstavit, 7e by mohli néco zménit. Sedi v parku a pFeZivaji ze dne na den. Naseho
privodce Jirku jsem potkala na lavi¢ce u Narodniho divadla. Zacali jsme si povidat, a kdyZ jsem mu na konci rozhovoru
nabidla praci, nevéfil mi. Az za nékolik mésict, kdy jsem na néj ve mésté narazila znova a nabidku zopakovala, pocho-
pil, Ze to myslim vazné. Vibec si nedokazal predstavit, Ze by ho nékdo mohl chtit zaméstnat. Ta situace pro néj byla
naprosto neredlna.

Jedna Cast je dostat Clovéka z ulice a dat mu néjaké zazemi. JenZe on si nese Casto jeSté nasledky. Zdravotni problémy.
Dluhy, protoze si neplatil zdravotni postiZzeni. Nedlvéru v navazovani socialnich kontaktd. Neschopnost komunikovat
s Urady. Je toho hodné, co se musi ¢lovék z ulice znovu ucit. A k tomu musi pfijmout zavazky vyplyvajici z fungovani v
systému, nést si nasledky. Nutnost vydélat si kazdy mésic penize a platit ndjem, aby si udrZel bydleni.

Mame jednu pravodkyni, ktera bydlela ve stanu v parku, brala drogy a Zivila se prostituci. K tomu méla Zloutenku typu
C. Bylo nesmirné tézké ji presvédcit, aby stan opustila a zacala pracovat. JenZe ted musi udélat ty dalsi kroky. Musi si
kazdy mésic vydélat penize, aby si udrzela bydleni. Musi se |éCit. A musi byt v pohodé, aby zase nespadla do drog. Takze
staci malé zavdhani a clovék spadne zpdtky. A ona kolikrat brecela, Ze to nezvlddne, Ze by se radéji vratila zpatky do
lesa, protoZe tam nic nemusela resit.
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Myslim, Ze je dalezité nebyt lhostejny. To plati ve véem. A at chceme nebo ne, bezdomovectvi se tyka nas vsech. Z
pribéh, které jsem slysela, jsem naprosto presvédcend, Ze se do takové situace mize dostat kazdy. A kdyZ nebudeme
Ihostejni ke svému okoli, miZzeme nékomu pomoci. Treba predejit tomu, aby se na ulici vibec dostal. A kdyzZ uz ¢lovék
na ulici je, je to porad nds problém. Nechceme, aby nékdo lezel na chodniku, Spinavy, zanedbany, zfetovany. Pomozme
mu vcas, nez se propadne Uplné na dno. Kdyz nechcete bezdomovci nic davat, tak mné se vzdycky osvédcilo si s tim
¢lovékem popovidat. Je mozné, Ze se bavit odmitne. Na to ma narok. Ale vétSina lidi bez domova je velmi rada, kdyz
projevite zdjem. Zeptate se na par véci. Pak mu date tfeba dvé koruny. Ale pro ného je to velkd podpora, protoze vidi,
Ze na ném nékomu zaleZi. Samozrejmé chapu, Ze nemuzu zachranit vSsechny. NemuZu vzit vSechny bezdomovce a uby-
tovat je u sebe doma. Mnozi o pomoc ani nestoji. Ale je dobre, kdyz védi, ze kdyz budou chtit a budou pfipraveni na
zménu, maji kam jit. V té chvili jsme tady s Pragulicem pro né.

Méla jsem mezi bezdomoveci své pratele. Ale pak jeden z nich zemrel a mé to hodné zasdhlo. TakzZe si ted snazim drzet
trochu vic odstup. A v téhle skupiné lidi se setkdvame se smrti ¢asto. Zemrelo nékolik nasich privodcl nebo jejich
kamaradu. Ale samoziejmé s nékym si rozumite vic, s nékym min. Jako kdekoli jinde. TakZe to neni o tom, kdo je bezdo-
movec a kdo ne. Ale kdo je jaky ¢lovék.
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VACLAV | Nemél jsem se vracet

»,Ja obvykle nebyvam tak zarostly,” vita mé na schuzce Vaclav.
,Obcas ale vystupuji v komparsu a ted mam zrovna za par dni
hrat bezdomovce. Tak mam za ukol vypadat co nejvice zpustle,”
dodava. Vaclav prozil hodné tézka obdobi zivota, vcetné 9 let na
ulici. ,Udélal jsem nékolik spatnych rozhodnuti,” vysvétluje. , A
ty mi uplné zmeénily zivot.”

Prvni vzpominky mam z Trnové u Plzné, od babicky a dédy. Byl jsem tam v predskolnim véku dlouho, pfes zimu az do
nasledujiciho 1éta. Dlvod mi nikdo nikdy nevysvétlil, moznd jsem mél stésti. Vybavuju si, jak jsme si v zimé ve Skolce
vyrabéli sosky ze snéhu a nabarvili je barevnymi inkousty. J& vymodeloval masinku. A kdyZ snih na jafe roztal, barevné
skvrny pak zlstaly vpité do betonu jesté hodné dlouhou dobu. Jinak jsme s dédou chodili do lesa na dfevo a na houby,
to jsem mél moc rad.

Kdyz jsem se pak vratil do Prahy a nastoupil do Skoly, vladl doma jiny rezim. Tata byl naméstek reditele Vojenskych sta-
veb, a co se tyCe prace a zkusenosti, byl to ohromny ¢lovék. Ale doma nds fezal za kazdou mali¢kost. Nejen mé a bratry,
ale i mamu, tfekl bych, doslova terorizoval. A ve mné uz v détstvi vypéstoval nendvist. Ja jsem se prosté désil, Ze pfijde
dom( a bude dalsi vyprask. Po zdkladce jsem proto chtél co nejdal od domu a vyhlidl jsem si stfedni Skolu dopravni v
Pardubicich. Pfijimacky jsem udélal, ale pfijat jsem stejné nebyl. Az po mnoha letech jsem doma nasel v krabici néja-
ka lejstra, ze kterych jsem pochopil, Ze mé nevzali z politickych dlivodd. Tatu po roce 1968 sesadili, protoZe nebyl ve
strané. Brachy jesté nechali dostudovat, ale mé uz na maturitni obor nepustili. Tak jsem Sel na lesnické ucilisté. Dneska
fikam, Ze jsem vystudovany drfevorubec.

V lesich na Sumavé

Lesnické papiry a fidicak na traktor se mi pak naramné hodily i na vojné, kde mé diky nim odveleli na Vojenské lesy na
Sumavu do Srni. Co? byla parada. Nezili jsme zadnym vojenskym reZzimem, neméli jsme budi¢ky ani veéerky, hospoda
byla pfes naves a holky se na nas vojaky taky usmivaly. Mél jsem statnou postavu, v devitce jsem délal feckofimsky
zapas, a tak jsem ty zkusené dievorubce béhem mésice stréil do kapsy. Rozumél jsem i technice, dokazal jsem opravit
pilu nebo manipulaéni linku, takze jsem se ohromné osvédcil. Po vojné mi nabidli, abych tam zUstal.

JenZe zatimco k vojakovi si ke mné nikdo nic nedovolil, v civilu uz byl vztah se spolupracovniky horsi. Znepfratelil jsem si
je lepsimi vykony a pak jsme se se $éfem domluvili, Ze bych zaloZil novinku, komplexni dfevorubeckou zpracovatelskou
Cetu. Ty fungovaly v Kanadé nebo Némecku, ale u nas je nikdo neznal. A ja tu partu opravdu rozjel a v ni jsme si zvysili
vydélky na trojnasobek. TakZe dalsi nevole. Ale ja byl spokojeny, v 1ét€, kdy se do lesa nechodilo, jsem se nechal najimat
jako pasacek ke kravam. Tam jsem mél klid, vystacil jsem si s knizkou a radiem. Sbiral jsem houby. A byl jsem taky dost
daleko od taty. Jako dfevorubec jsem takhle pracoval 17 let.

Zména prisla aZ v roce 1986, kdy zemrela maminka. Tata se pak rozhodl, e se na dlichod vrati do jiznich Cech, odkud
pochazel, a mné nabidli, jestli nechci jit bydlet do naSeho prazského bytu. Nikdy jsem se nemél vracet. To bylo nejhorsi
rozhodnuti, které jsem v zivoté udélal.

Porevolucni podnikani

J4 jsem v Praze uz neumél Zit. Chvili jsem pracoval v JZD v Jesenici, kde se opakoval scénar, kdy jsem si znepfatelil kolegy,
protoZe jsem na Znich udélal o 5 ha za den vic neZ ostatni. Mél jsem vyplatu o 2500 K¢ vy3si a ostatni mi to nepfali. O
néco spokojenéjsi jsem byl u Prazskych sadl. Kacel jsem stromy v parcich, a protoZe tam se mzda pocitala od hodiny,
uz jsem nikomu trnem v oku nebyl. JenZe pak pfisla revoluce. A to byl kdmen Urazu.

J4 jsem si zaloZil uklidovou firmu. Nic horSiho jsem nemohl udélat. Ja jsem mél pomérné dobré pfitelkyné na magistraté
a ty mi poradily, jak se ma podnikat. Dostal jsem na starost asi 40 paneldkovych vchod( a vydélaval nepredstavitelné
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penize. Zaméstnanclm jsem platil mnohonasobné vic, nez méli u konkurence. Ale zase byli vsichni absolutné loajalni,
mohl jsem zavolat ve dvé v noci a lidi $li makat. V nejvétsim rozkvétu jsem mél asi 10 externich pracovnikd. Samoziej-
mé, Ze zase byli lidi, ktefi mi to neprali. A po néjakych 3 letech mé nabouralo auto. Na prechodu a ujelo. DoloZit to nijak
nemuzu, ale dneska jsem vnitfné presvédceny, Ze za tim stéla konkurence.

Stravil jsem 13 mésicl v nemocnici. Pravou nohu jsem mél pétindsobné zlomenou, k tomu poldmana Zebra. VSichni
predpoklddali, Ze skonéim na invalidnim voziku. CoZ se nastésti nestalo, ale nastartoval se tim cely dal$i soubéh udalos-
ti. Kdyz jsem byl uz nékolik mésicl na lGzku, priSel za mnou jeden znamy, Ze zrovna nema kde bydlet, jestli by nemohl
prespdvat u mé. Byl jsem dobrosrdecny, coz mi zlstalo dodneska, tak jsem mu dal klicky. A neZ jsem se vratil z nemocni-
ce, nasekal mi 35 tisic dluhu. Zaroven firma mou nemoci skoncila, Fidil jsem ji sdm a mél pouze externi spolupracovniky,
takie mé nemél kdo zastoupit. Uéetni zatim zbylé penize produstrovala a navic nepodala dafiové pfiznani. A ndvdavkem
si taky nékdo vzal na firmu uvér. TakZe secteno podtrzeno jsem po navratu z nemocnice mél dluh 300 tisic. A vymeéfili
mi invalidni dlichod asi 2400 K¢.

Premyslel jsem, co budu délat. Pracovat jsem po Urazu nemohl, ale potkal jsem v hospodé jednoho kamarada, ktery mé
nasméroval, Ze se da vydélat na odkupu médi. V té dobé se ménilo napéti ze 120 V na 220 V, nahrazovaly se staré kabe-
ly, ve kterych byla méd. Zacal jsem obchazet staré domy a lidi mi kabely a transformatory davali. A ja zacal zase slusné
vydélavat. Rikal jsem si: ,Pardda, do roka mam dluhy splacené.” Jenze chyba. Nabalili se na mé& kamosi, ktefi mi s vyku-
povanim kov( pomahali. Az mi pomohli na ulici. Nechaval jsem je u sebe bydlet, chodili jsme spolu do hospod. Az mi
jeden z nich penize, které jsem mél pouZit na ndjem a splatku dluhu, prohral na automatech. TakZze mé z bytu vyhodili.

Svym brachim jsem se stydél pfijit na oCi. ProtoZe ti mi samoziejmé Fikali, co to mam za podivné kumpany. TakZe jsem
skoncil u znamého v kliiné v zahradkarské kolonii. Bez topeni, byl prosinec. Zimu jsem tam néjak preckal, kdyZ jsem pak
nahodné potkal svého bratra. Pfisel ke mné, co se déje, 7e jsem se ptl roku neozval. Ze mé vyhodili z bytu, védél, bydlel
0 patro niz, takZe to se mu doneslo hned. JenZe na mé neméli kontakt a nevédéli, kde mé hledat. Méli o mé starost. Vzal
mé domd, zavolal i druhého brachu. , Proc sis nefekl o pomoc?“ se mé ptali. Nefekl. Prosté jsem se stydél. Tak mi fekli,
Ze Zivot bézi dal. At si najdu aspori néjakou ubytovnu.

Na socialni ubytovné se platilo 40 K¢ na den a na to jsem si sbérem kovl porad hravé vydélal. K tomu se obcas nasly né-
jaké starozitnosti. Obleceni. To stacilo. JenZe jednou, zase v zimé, jsem na ubytovnu pfisel opily. CozZ je proti pravidlim
a vedouci mé odmitl ubytovat. Venku bylo minus dvacet. TakZe jsem celou noc jezdil tramvajemi, abych nezmrznul. Ta
noc byla hroznda. A na ubytovnu uz jsem odmitl znova jit. Zaroven jsem nechtél ani do podnajmu. Bezdomovecky Zivot
je bezdomovecky Zivot. Bezdomovci jsou svi pani. Nikdo jim neporouci. M(zZou si délat, co chtéji.

Védeél jsem, Ze jeden z mych kamosa, ktery u mé taky dfiv bydlel, ma ubytovani nékde ve starych garazich. Tak jsem 3Sel
za nim. Vyskocil tam na mé pes a po chvili vylezl Lada. Vyslechl mé a fika: ,Vis co, tys mi v Zivoté pomohl. Ja ti pom0zu
taky.” On to mél domluvené s predsedou druZstva téch garazi, Zze tam muze bydlet a za to garaze hlidal. Tak mi domluvil,
Ze se v jedné volné gardzi mizu zabydlet taky. Platil jsem 300 K¢ mésicné. Mél jsem tam kamna, dfeva bylo dost. Pro
vodu jsem si chodil do lesni studanky. Bydleli jsme tam 8 let. Za tu dobu se ale zménila situace, lidi garaze postupné
opousteéli a stalo se z toho hnizdo bezdomovcU. Ale jiného raZeni. Ti pres den chodili Zebrat a v noci krast. S témi jsem
se ve zIém rozloucil a odesel zase na ubytovnu.

Nebo vlastné spolubydleni. Je to pronajaty byt, kde je 6 liZek. Ostatni jsou Ukrajinci nebo Bulhari. Ale néjak vyjdeme.
Za 3000 K¢ je to akordt, co potiebuju. Mezitim si kontejnery zacaly vyvazet soukromé firmy a ty si je zacaly hlidat. Tak
jsem zas premyslel, jak se uZivit. A vzpomnél jsem si na kluka, ktery prodaval Novy prostor. Zkontaktoval jsem ho a ted’
prodavam u? 6 let. Prace je pordd dost. Zebraky nesnasim. Kazdy, kdo chce, si praci najde. K prodeji délam jeté u ostra-
hy a kompars v detektivnim serialu. Uz jsem byl ve tfech dilech. Dokud chodim a zvladam, budu pracovat. Jsem vcelku
v pohodé. Penize mam. Se svymi bratry se viddm. Dneska mam narozeniny. Tak ¢ekam, Ze mi budou kazdou chvili volat.
Ale ,do systému“ zpatky stejné nemuzu. Dluhy z 90. let dodneska naskakaly na nepredstavitelné penize.
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VOJTECH ‘ Virtuos na ulici

Vojtéch si uzival skvélou hudebni kariéru. Zalozil maly orchestr
a cestoval s nim po svété. Az ho paradoxné jeden prilis Uspésny
projekt pripravil o dalsSi zakazky. A zivotni sesup vedl dost rychle
az do parku a jeskyné. ,,Zameér dostat se z ulice jsem mél porad.
Ale kdyz chlastate, trva kazdy krok mnohem dyl,” vypravi. V jeho
pripadé sedm let.

J4 jsem prozil nddherny Zivot. Od malicka jsem chtél hrat na housle. | kdyZ jsem z nehudebni rodiny, tak mé nasi dali na
hudebku a tam jsem mél ohromné stésti. Vybrala si mé jako modela profesorka konzervatore, kterd ucila i metodiku.
TakZe jsem od sedmi let dochazel na konzervator, kde se na mné Studaci ucili ucit. A za to jsem dostdval od pani pro-
fesorky hodiny. TakZe jsem byl od détstvi vyborné vedeny. Za pani profesorkou jsem pokracoval uz od 6. tfidy na pfi-
pravku na konzervatof, coz byla $kola pro baletaky, ale vzdycky tam do roéniku na zékladé talentovych zkousek vzali tfi
¢tyfi hudebniky. Pak jsem presel na konzervator a ve ¢tvrtaku uz jsem zacal ucit a taky hrat ve Filmovém symfonickém
orchestru. Po vojné jsem nastoupil rovnou do orchestru Narodniho divadla a zase do hudebni Skoly, protoZe ué¢eni mé
nesmirné bavilo. Takhle krasné jsem si Zil.

Recké arie

Neskutecné moznosti se hudebniklim otevrely po revoluci. ZaloZil jsem si nejdriv trio, pak kvintet a nakonec i maly
komorni orchestr. Zakazky se hrnuly, takZe jsem opustil Narodni divadlo a zacal jsem jezdit po svété. Dvacet let jsem si
vyloZené uzival, ale kamenem Urazu se pro mé stalo Recko. Reditelka Virtuosi di Praga mé oslovila s projektem, abych
vytvofil maly komorni orchestr, ktery bude hrat 4 mésice v Recku. Zpocatku jsem do toho jit nechtél, protoZe to bylo
hodné narychlo, ale kamarad mé premluvil, Ze lidi dd dohromady. Za mésic jsme skutecné vyrazeli a byly to pro nas zné.
Hréli jsme tfi ¢tvrté hodiny denné par doprovodd k ariim a jinak jsme si uZivali. Byla to takova kralovsky placena dovo-
lend. Mensi extempore provedli dva kolegové, ktefi se opili a ukradli motorku pfed policejni stanici u Prezidentského
paldce. Ale necekané se to otocilo v dalsi bonus, protoze je nahradili dva filharmonici z Athénské filharmonie. A tim se
mi otevrely dverfe k Athénské filharmonii, kde jsem zase za slusné penize vypomadhal. Nas projekt byl natolik Uspésny,
Ze jsme ho o dva mésice prodlouZili. CoZ byla zarovert moje cesta do pekel. Ja jsem mél cely ansambl na krku, takze
jsem nemohl odjet, a doma jsem zatim pfisel o vSechny zakazky. Ukoncili mi Gvazek ve Skole a nestihl jsem si domluvit
koncerty na pfisti sezénu.

Né&jaké penize jsem si z Recka ptivezl, ale zas tak moc jich nebylo. Dost jich padlo za alkohol. A doma jsem nemél do-
mluveného nic. Nemél jsem co délat. Vyhledy Zadné, koncertni sezéna rozjeta a do toho mi po dvou mésicich umfela
mama. A to uzZ jsem se rozchlastal poradné. A pak mé 25. prosince vyhodil majitel z bytu, protoZe chtél z bardku udélat
hotel. A ja mél tak vypito, Ze jsem se ani nebranil. Jediné, co jsem zachranil, byly housle, které jsem uloZil u kamarada.

,, Ale samozrejmé nejtézsi je si priznaty Vv cem je €lovek-tpiny hlupak. Byt
k sobé uprimny neni jednaduché:~Sam sobéysi na ‘rovind rict, co déelate
absolutné blbé. Takze jsem muselnéktere veci prehodnocovata pakiteprve
jsem mohlyjit dal. Petreboval jsem-najit motivaci a rad-Ddt Zivotu smysi { I
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Prvni ¢tyfi mésice jsem se zasil v malém parku v Dejvicich, kde byla jenom jedna lavicka, na které jsem mohl celé dny
chlastat. KdyZ mi byla zima, prihnul jsem si akorat o to vic. Vlastné jsem o sobé moc nevédél. Paradoxné mé rozpohybo-
vali policajti, ktefi mé z té lavicky vyhodili. Musel jsem si hledat nocleh jinde, takze jsem objevoval bezdomovecky Zivot.
Prespat taky nemuzZete vSude, protoZe nékteré parky si drzi uréita komunita jako svoje teritorium a tam je zase jasna
hierarchie. Ja jsem se s nikym bavit ani dohadovat nechtél, tak jsem si po deviti mésicich nasel praci.

Dlouho jsem se odhodlaval. Rano jsem si fekl, Ze dneska zajdu ke svému znamému, jenZe pak jsem se opil a nesel
nikam. Kdy? jsem se jeden den opravdu sebral, dohodil mi kamarad praci v laboratofi. Sel jsem bydlet na ubytovnu,
coz taky neni zadna vyhra, ale aspon jsem zase zvladnul hygienické navyky a chodil normalné do préce. JenZe firma po
necelém roce zkrachovala. A tak jsem spadnul na ulici podruhé.

A to uz jsem védél, Zze nechci byt sam, Ze k sobé& nékoho musim sehnat. Nehledal jsem Zadnou velkou partu, protoze
tam jedou vétsinou drogy, vede ji néjaky kapo. A ja jsem zas nebyl zadny kriminalni Zivel a nechtél do toho spadnout.
Narazil jsem na tfi kluky, ktefi se kamaradili s Jehovisty, kteri nas nechali na jejich pozemku ve stanu. Po par mésicich
ale zjistili, Ze akorat pijeme a na viru nas asi neprivedou, tak nas vyrazili. Ale v té dobé jsem ja nasel jeskyni. Zastréenou,
neviditelnou, v parku v Podbabé. Byla teda dvacet metrl nad zemi, takZe pro mé, ktery jsem mél pres sto kilo, trvala
cesta nahoru hodinu a pul a dold hodinu. A tam jsem se zasil a vylézal, jenom kdyZ jsem musel. CoZ bylo tehdy, kdyz
jsem Sel Zebrat. Ja jsem cely Zivot bral dost slusné penize a spis$ jsem je rozdaval. TakZe pfijimat a prosit byla pro mé
velka Skola. Po Case jsem zjistil, Ze mi na hlavnich ulicich nikdo nic moc ned3, ale v malych zastréenych ulickach jsem za
hodinu, hodinu a pUl vyZebral tfeba tfi tisice. A jesté se mnou obcas nékdo prohodil i vlidné slovo, pamatuiji si na jed-
noho vysokoskolského profesora, se kterym jsme vZdycky rozpravéli, a pak mi dal tfeba tisicovku. TakZe jsem za tyden
vydélal vic, nez kdyz jsem ucil v hudebce. V jeskyni jsme si Zili kralovsky.

JenzZe ja jsem byl zvykly cely Zivot makat a ta nuda a nicnedélani mé sziralo. TakZe jsem si po tfech letech zase nasel
praci, tentokrat ve velkoobchodé potravin a alkoholu. Ja byl zafazeny vtipné k alkoholu, délal jsem sam sobé inventury
a nechapu, jak je to mozné, ja tam mél prebytky. TakZe jsem je likvidoval, a kdyZ jsem po néjaké pitce nepfisel do prace,
vyhodili mé. Do jeskyné uzZ jsem se vratil jen na chvili a pak jsem dostal nabidku bydlet u kamarada. Vypadalo to, Ze se
Zivot obraci k lepsimu, udélal jsem pohovor v Pragulicu, ve firmé, kterd porada prohlidky po Praze vedené bezdomouvci.
A pak jsem zkolaboval a byl jsem skoro rok v nemocnici. Bylo s otaznikem, jestli viibec preZiju. Alkohol, Zadna Zivoto-
sprava, Spatné jidlo, zadny pohyb. To vSe si vybralo svou dan.

Po nemoci jsem stravil dva roky v azylovém domé na ddvkach. UCil jsem se mluvit slusné, abych se nevyjadroval jako
Uplny kanal. UCil jsem se zase myt, Cistit si zuby. VEédomé. Jako malé dité. ProtoZe to na ulici nedélate. Ani v jeskyni. A
protoze jsem védél, ze kdyz to neudélam, tak kamkoliv pfijdu, tak mé vyhodi. To jsou vdechno momenty, kdy v sobé mu-
site najit silu. Ale samoziejmé nejtézsi je si pfiznat, v ¢em je ¢lovék uplny hlupak. Byt k sobé upfimny neni jednoduché.
Sam sobé si na rovinu fict, co délate absolutné blbé. TakZe jsem musel nékteré véci prehodnocovat a pak teprve jsem
mohl jit dal. Potfeboval jsem najit motivaci a fad. Dat Zivotu smysl. Ale to jsem musel udélat sam. Socialni systém na to
naprosto neni nastaveny. Ten dd clovéku obleceni nebo penize. Ale Ze by nékdo podchytil motivaci a dal divod, proc se

zvednout a zménit, s tim se nepracuje.

A pak jsem si vzpomnél na Pragulic a Sel se zeptat, jestli nabidka délat privodce stale plati. Platila. Tak jsem ted pres
|éto mél treba 20 prohlidek mésicné. Ja jsem hodné komunikativni, cely Zivot jsem byl obklopeny lidmi. Sv{j pfibéh
jsem vypravél uz mnohokrat, mam ho zpracovany. TakZze mé bavi pozorovat, jak lidi reaguji, jak premysleji. Pak jsem
taky shodou okolnosti zahajoval vystavu o bezdomovectvi v Galerii hlavniho mésta Prahy, protoze docent vysoké Sko-
ly, ktery ji mél otevirat, sdm skoncil znova na ulici. A tam mi nabidli praci kustoda. TakZze dnes délam taky kustoda. A
do toho mam prvniho Zéka, kterého zas uc¢im na housle. Po deseti letech. Jsem smifeny s tim, Ze uz se nedostanu na
uroven, kde jsem byl. Mam ztuhly mali¢ek po nékolikandasobném vykloubeni. Ale véfim, Ze az se trochu stabilizuji mé
prijmy a budu mit vic ¢asu cvicit, na slusnou Uroven se zase rozehraju.
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ZUZANA | Drogy, squaty a terénni prace

Zuzana stravila na ulici dvacet let. Prvnich deset let byla drogové
zavisla a bydlela ve squatech, nestykala se ani s rodinou. V
druhych deseti letech resila detoxy a lé€ebny a snahu se navratit
zpatky. ,Samozrejmé téch snah je mnohem vic a téch uspéchu
mnohem min,” dodava. Dnes jako terénni pracovnice pomaha
jinym, kteri se ocitli v podobné zivotni situaci, kterou si prosla
ona sama.

Moje mama dlouho nemohla mit déti, takZe je asi o dvé generace starsi. KdyzZ jsem se narodila, bylo ji pétactyricet.
Povahou byla velky general, vSechno muselo byt po jejim. To se tykalo i pfibuznych a kamarad(. S rodinou jsme se
vlastné nestykali, protoZe nebyli podle jejiho gusta, a stejné mi zakazovala i kamarady, ktefi neprosli jejimi méritky. Coz
byl samoziejmé zdroj nekoncicich hadek. Prsvih byl, Ze mi nikdy nefekla, Ze by mé méla rada. A s nékym se objimat,
to mi prijde divné dodneska. Jak jsem to nezaZila v détstvi, mam mnohem vétsi osobni prostor a jen tak nékoho k sobé
nepustim. Ze bych se mamé mobhla s né&im svéfit, to taky neexistovalo. To jsem akorat dostala zase vynadano.

TakZe jsem méla dost nizkou sebedlvéru a Spatné se mi seznamovalo s vrstevniky. Napfiklad v puberté, kdyz jsem
chtéla jit na diskotéku, mé mama donutila, abych si vzala hnédé komunistické puncochy a na hlavu baret. Coz nebylo
zrovna ,in“. Av téch ,nacti” to jsou témata, ktera vas bud' zaradi, nebo nezaradi mezi ostatni. TakZe jsem zUstala hodné
stranou. Tata byl moudry chlap, ale vi¢i mamé si moc nedovolil a zlistaval radsi pod pantoflem. MoZna proto, aby bylo
hadek co nejmin.

Lapena ulici

Revoluce pfisla, zrovna kdyz jsem byla v puberté. Byla to Uzasné euforicka doba, ktera se vyznacovala tim, Ze byla moz-
nost na kazdém rohu sehnat drogu. Zacala jsem s néjakymi povzbuzujicimi léky a pak kamaradka kamaradky donesla
pervitin. Ochutnala jsem ho poprvé ze zvédavosti. V puberté ¢lovék holt okousi prvni cigarety, hledd zabavu. Punk,
rock, hledani svobody k tomu véku patfi. Navic v tom byl jakysi vzdor vici mamé a uték. A s prvni davkou jsem zjistila,
Ze mi pervitin pomaha zvysit sebedlvéru.

V té dobé u? jsem studovala stiedni zemédélskou kolu v jiznich Cechach. Takze drogové vylety byly hlavné vikendové.
KdyZ jsem dostudovala, vratila jsem se do Prahy a jako plnoletd uz jsem nechtéla dal snaset hadky doma a rozhodla
jsem se zafidit sama. Zpocatku jsem si chtéla najit jeSté druhou praci, abych sama utahla podnajem, jenZze snadnéjsi
bylo jit bydlet ke kamaradovi, ktery vafil pervitin. Pfedstavu, kam se bude mj Zivot ubirat, jsem méla jinou, ale Zivot
mi to serviroval taky jinak. Od 15 uZ jsem byla v tom prostifedi dost lapend, znala jsem lidi z ulice. Ale potfad mi to Uplné
nedochazelo. Pofad jsem véfila, ze si dam Zivot ,,do kupy® Ze to je docasny stav. Ze jako jdou lidi na pivo, tak si taky
uziju, ale prece nejsem blbd, abych to Uplné pustila a spadla do toho. Ted' ve Ctyficeti to nebezpedi redlné vidim, vim,
Ze je nebezpecna jedna davka, ale tehdy jsem ho nevidéla. Porad to byl akorat Uték a zabava. Myslim, Ze pro kazdého je
dllezZité nékam patfit. A ve chvili, kdy zazemi nemate, kdyz vas rodina odmitd, je prosté hrozné jednoduché se zaclenit
na ulici. Najednou aspon nékam patfite. Je to Spatné, ale nejste sdm. MUzete s nékym svij Zivot sdilet.

Rano, kdy potrebujes davku

U pervitinu jesté podle mé neni prava fyzicka zavislost. Je to spi$ chut na drogu, protoze se vam zvySuje sebevédomi, v
mozku se vylucuje hodné dopaminu. Mate pocit stésti, prijemného prozitku. JenZe je to taky amfetamin, ktery povzbu-
zuje. TakZe jsem zazila stavy, kdy jsem tyden nespala a nejedl|a, protoZe to droga prosté nedovolila. A to uz samoziejmé
taky néco bere. Prepadaly mé pocity, Ze o mné lidi mluvi, Ze mé sleduji. Méla jsem v hlavé ¢im dal tim vétsi zmatek.
TakZe jsem to vyresila tak, Ze jsem ve 22 letech pfesla na heroin. CoZ je opiat, ktery vas uklidni, nic nefesite. Ale zase
je vam z ného hodné $patné, je tam uz fyzicka zavislost. Zpocatku jsem ho nebrala kaZzdy den, hlidala jsem si to. A pak
priSel jeden den, kdy jsem se probudila a musela jsem si dat ddvku, protoZze mi bylo strasné Spatné. Je jedno, jestli jsem
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spala dvé hodiny, Sest hodin nebo dvanact hodin, prosté bez davky mi bylo zle. VySplhala jsem se tak na 1,5 gramu za
den. Jeden gram heroinu stél tisic korun, takZe bézna vyplata na to nestaci. Méla jsem rdzné prace a brigady, délala
jsem tfeba ostrahu a k tomu jsem sbirala méd nebo kovy z odstavenych vlakd, které Sly do Srotu. Somrovala jsem, ob-
chézela lidi, jestli mi daji néjaké drobné. Nebo jsem kradla v obchodech. Cokolady, kavy. Které jsem pak prodavala do
stank( a restauraci.

Od kamardada vafrice jsem odesla a v té dobé uzZ jsem bydlela regulérné na ulici, vétSinou ve squatu. V opusténych do-
mech bez vody a elektfiny. Bydleli jsme prevainé s néjakou partou, tak kolem ctyr lidi, dva pary. Brali jsme drogy, po-
slouchali muziku, povidali si o knizkach. Dneska uz je ulice ale mnohem vétsi divocina, takZze dneska bych se uz opravdu
mnohem vic rozmyslela, koho k sobé do squatu nebo stanu vezmu nebo ne. J4 jsem si nastésti Zadné nasili nezazila,
ale znam mnoho Zen, které si prozily peklo. Za¢ina to domacim nasilim a kon¢i tfeba nucenou prostituci, kdy muz Zzenu
chrani, ale zaroven ji posila Slapat.

Po deseti letech jsem zacala hledat cestu, jak z toho ven. Pfijemné stavy jsou u drog mozna na zacdtku. Pak uz to byl jen
jeden velky koloto¢, aby mi nebylo blbé. Nebo abych sehnala aspon néjaké penize na dalsi davku nebo aspon néjakou
nahrazku, co by mi ulevila. Ze squatu mé vyhodili policajti a ja chodila po ulicich, ve snéhu, koukala do oken, kde se
svitilo, a neméla kam jit. Méla jsem jedny boty, mokré ponozky, byla mi zima a Sly na mé deprese. Zarovern jsem se ale
bala usnout, protoZe jsem méla strach, aby mé neobrali o posledni teply svetr a o telefon, kam mi méli zavolat, jestli
dostanu praci. Vyhodili mé z obchodniho centra a na ulici jsem premyslela, kam se schovat, abych se vyhnula podivnym
chlapdm. A to se opakovalo tyden po tydnu.

To byla ma motivace k tomu néco zménit. Ale at mate kde bydlet, nebo ne, zZivot je hlavné o vztazich. VSichni hledame
pochopeni, zazemi, rodinu. Prosla jsem nékolikrat detoxem, ale stale do toho padala znova. SnaZila jsem se néco resit,
ale kdyz si zazijete opovrzeni, se kterym se k vam chovaji na Gfadech, vzbudi to akorat chut se na vsechno vykaslat. Oto-
Cilo se to aZ tehdy, kdy jsem si nasla pfitelkyni, ktera drogy nebrala. Zacala jsem bydlet na azylu a zapojily jsme se tehdy
do zacinajiciho projektu Kucharky bez domova. Tam jsme dostaly Sanci najit si regulérni praci, vafit pro lidi a zaroven
bourat bariéry o Zenach bez domova, seznamovat verejnost s nasimi ptibéhy.

Kolem kucharek pak pomalu zacalo vznikat komunitni centrum pro Zeny bez domova a my jsme samy vytvarely zdzemi
i program. A prace ziskavala najednou smysl. Mohla jsem vyuZit svou minulost pro vytvareni budoucnosti. Plisobim
ted jako pracovnik v socidlnich sluzbach. Zenam bez domova pomaham v kontaktu s rady, lékafi, pfi hledani prace a
vytvareni programu v komunitnim centru. Mame tady treba hodiny sebeobrany nebo divadlo. A mozna ¢asto nejda-
lezitéjsi je s nasSimi klientkami jenom promluvit, podpofit je. Taky chodim do terénu. ProtoZe vim, kde se lidi pohybuiji,
kde prespavaji, mam tu zkusenost.

Pro mé je to takovy Damokllv mec. ProtoZze mam plny diar, vim, Ze jdu zitra néco zafizovat na OSPOD (organ social-
né-pravni ochrany déti), tak nemudzu v noci nespat a byt zfetovana. Délam si legraci, Ze jsem drogy vyménila za praci.
Abych byla neustdle zaméstnana a neméla ¢as sklouznout zpét. Vim, Ze tfeba nemUZu projit sama Vaclavskym na-
méstim, protoZe to je pro mé spoustéc chuti na drogu. Krasné slunné pocasi a k tomu nékolik hodin c¢asu je pro mé
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spoustéc. Nebo samoziejmé hadky a chvile, kdy je clovéku zle. Musim si pofad davat pozor. Ale je to tak asi v poradku.
Pravé chvile, kdy si ¢lovék fekne: ,UZ jsem z toho venku, jsem king,” je moment, kdy ztrati ostraZitost a pak pfijde jedna
tézka chvile a jste v tom za chvili znova. TakZe bojuju. Neberu Sest let. Méla jsem nékolik relapsu. Ale slo vidycky jen o
jednorazové uklouznuti, které jsem hned fesila a nepokracovala.

S mamou se dnes vidam, jezdim na navstévy. Kazdd mame tak trochu sv(j svét. Dneska uz si nenecham mluvit do toho
mého. V nazorech se teda neshodneme. Ja myslim, Ze stésti mdZe vést rliznymi cestami. A miZe to byt jedno Stésti. A
dneska muzu Fict, Zze jsem $tastna. Zazila jsem lepsi chvile, zaZila jsem horsi chvile. Ale urcité nema smysl néjak brecet.
MZu svou zkuSenost vyuZit a ¢erpat z ni. Naucila jsem se, Ze jsme vsichni lidé. KdyZ potkate bezdomovce, miZze to byt
hodné Spinavy clovék, s velkou zavislosti, ale porfad je to ¢lovék. Vzdycky je to ¢lovék s néjakym pribéhem. S néjakou
minulosti, kterd ho dostala tam, kde je. Ale taky je to ¢lovék s néjakou budoucnosti, ktery ma své sny a tfeba za deset
let bude vypadat Uplné jinak.

32






@ od emdcii k poznaniu

EDUMA

Erasmus+

Tento projekt byl zrealizovén s podporou finan¢nich prostfedkd Evropské unie.
Za obsah publikace odpovidaji autofi. Publikace nereprezentuje nazory Evropské komise
a Evropska komise neodpovidé za pouziti informaci, které jsou jejim obsahem.

ISBN 978-80-907228-6-6

788090 722866

9




